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GIULIANO MONTELUCCI (*)

LINEAMENTI FLORISTICI
DELL’ APPENNINO ABRUZZESE

Non si pud trattare della vegetazione d’Abruzzo senza considerare
quella di tutto il massiccio montuoso dell’Italia centrale, che investe
parte delle regioni contermini e che costituisce per certi lati un tutto
unico, anche se per altri non lo & E’ accaduto proprio a noi di descri-
vere aspetti apparentemente peculiari del M. Terminillo (territorio
laziale) e di leggere poi le osservazioni fatte precedentemente dal
FUrrer in Abruzzo, collimanti in gran parte con le nostre. E si dovrebbe
patlare anche dei territori basali adiacenti: CHIARUGI scrisse infatti (1938)
che «nello studio del popolamento orofilo di una catena montuosa
non si pud prescindere dalla considerazione della vegetazione dell’intera
zona planiziaria circostante ». Ma sintetizzare in breve i caratteri della
flora e della vegetazione di questo massiccio centrale & impresa assai
difficile perche forse pochi luoghi della Terra sono biologicamente cosi
eterogenei e varianti, tormentati da mutevoli ed instabili fattori me-
teorologici. Anche il compianto MaRCHESONI (1957) riconosceva la
« attuale eterogeneitd dei popolamenti centro-appennini ».

Il clima & determinato principalmente dalla vicenda con la quale
si ripetono con pit o meno frequenza, o si alternano, le situazioni
meteorologiche, e « il clima & senza alcun dubbio il supremo regolatore
determinante degli effetti costanti, nel tempo e nello spazio, sulla vita
e la distribuzione geografica delle piante » (GracoBBE, 1953). Il massic-
cio centrale italico si trova in una posizione geografica tale da esser
lambito dalle pitt svariate meteore in tempi rapidamente succedentisi,
donde un clima « capriccioso » e spesso a forti escursioni. Molti studiosi
lavorano per mettere a punto formule di correlazione fra i dati meteoro-
logici e il bioclima: vedansi i poderosi lavori di DE PriLippIs (1937) e

(*) Con la collaborazione del Prof. Bruno AnzaLoNg e del Dott. Luicr VERL.
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di GiacoBBe (1947-49) (nonché di Mayr e PAvARri) sintetizzati da
EMBERGER (1953). GiacosBE ha introdotto decisamente il criterio che,
anzicht gli aspetti fisiografici e la vegetazione, si debba seguire la
vicenda meteorologica, donde i suoi « climogrammi », chiave preziosa
per gli studi della distribuzione di ciascuna pianta, purtroppo difficil-
mente applicabili a dettagli stazionali, sia per la mancanza di dati meteo,
sia per le necessarie riserve sui dati disponibili (NEGRI).

La vegetazione italica & tutta influenzata mutevolmente dalla proten-
sione in altitudine della Penisola immersa nel Mediterraneo, ma anche
da fattori che agiscono lateralmente: un mare aperto a W, un continente
balcanico a ridosso a E. Ma I'Italia centrale &, in particolare, un nodo
meteorologico critico perché & la vera platea di scontro delle meteore
cicliche atlantiche, europee e N-africane, e spesso vi si determinano
situazioni di contrasto fra masse d’aria di diverse origini e dinamismi:
cosi Lazio e Abruzzo si trovano frequentemente intromessi in aree di
attrito fra due cicloni che provocano una stasi di correnti, mentre altre
volte il contrasto fra un ciclone e un anticiclone defermina fortissimi
venti; di qul, p. es., le prolungate siccitd estive e prevernali, e i saltuari,
ma altrettanto esiziali eccessi di freddo invernali. I centri barici pilt
spesso ricorrenti e influenzanti [IItalia sono gli anticicloni atlantico
(delle Azzorre) e russo, e i cicloni dell’Africa settentrionale, ma il ter-
ritorio aprutino-laziale difficilmente resta incluso totalmente in una
sola di queste meteore, bensi rimane in parte o del tutto in zone di
attrito a loro volta complicate da variazioni longitudinali di oceanismo,
e ne derivano sovvertimenti locali del clima « generale », cosi marcati
che si dovrebbe, a rigore, classificare ciascuna fitocenosi con parametri
peculiari.

Vi si aggiunga, specialmente per I’Abruzzo (e monti umbro-mar-
chigiani contermini) I'asprezza del profilo orografico, insita nel nome
stesso della regione, con catene alte ma vicine ai mari (il Tirreno pit
« oceanico », I’Adriatico pill « continentale »), che determina evidente-
mente, sia per le differenti esposizioni dei versanti, sia per i giochi di
correnti locali nelle valli, notevoli differenze di temperatura e di umidita,
tanto da creare una infinitd di sottoclimi e microclimi difficilmente re-
gistrabili e tali da rendere veramente problematico lo studio delle azioni
di essi sulla vegetazione. I climax aprutini e laziali (come quelli umbro-
marchigiani adiacenti, strettamente legati ad analoghe vicissitudini bio-
fisiche), sono dunque molti e localizzati, ma anche volubili, e difficil-
mente « maturi » e stabili. Tutta la flora e la vegetazione di queste
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regioni sono dunque figlie di questa climatica irregolare e mutevole,
produttrice di un polimorfismo inconsueto, cid che forse & meno sentito
nel campo zoologico ove l’adattamento a variazioni di dettaglio & pilt
facile per la mobilitd dei soggetti.

N& gli esami dei dati meteo forniti dalle stazioni sono talvolta
persuasivi, quando ci si accorge, p. es., che gli effetti di una pioggia
sono annulati dall’insorgere immediato di un veénto altamente prosciu-
gante, su suoli spesso estremamente permeabili e privi di argille, o da
una insolazione energica, oppure che le temperature medie calcolate
non danno conto dei continui cambiamenti da un eccesso all’altro
(escursioni), spesso rapidissimi. In conclusione, climi « disordinati »
con eccessi nei due sensi e forti scostamenti dalle medie, e imprevedibili,
che sottopongono gli apparati biologici a una « fatica » (come si dice in
gergo tecnologico) ben discriminatrice e spiccatamente selezionante. Altre
volte fattori disparati si attenuano a vicenda e si hanno sorprendenti
irregolarita, come avviene p. es. nel clima di Roma, che & la porta
« atlantica » del massiccio, ove si hanno spesso situazioni piti « continen-
tali » che nel Nord della Penisola per via di forti escursioni termiche
diurne; e anche I'escursione annua tra le minime e le massime & anor-
male: Roma 11°7 (cioé poco meno di Bolzano 13°), mentre Firenze ha
11,5, Torino 9,5, Pescara 9, Genova 6,3, Trieste 6. Eppure Roma- &
riguardata come « mediterranea-oceanica » e forse lo & soltanto in una
ristretta fascia litoranea, a malapena fino a Tivoli nella cui piana, insieme
a piante marittime (Juzncus acutus, Salsola tragus, Centranthus calcitrapa,
Sonchus maritimus etc.) convivono altre decisamente montane (Hutchinsia
petraea, Eryngium amethistinum, Onosma etc.). GIACOBBE (1947-49)
ricorda infatti che il clima oceanico consente la mescolanza di specie
a esigenze relativamente disparate, mentre il clima continentale ne
determina una severa selezione, ma dubito che quelle piante montane
siano 1a per motivi pilt complessi, legati al migrante balcanico. '

G1acoBBE ritiene che in Italia un aumento dell’escursione termica
annua corrisponda a una diminuzione di umiditd relativa (contrariamente
a quanto obbietta GAMS), e cid appare giusto per Roma, che & sotto-
posta ad una forte evaporazione probabilmente in conseguenza della bas-
sa umiditd media. L’escursione annua &, secondo NEGRrI, quella che da
il carattere al clima. GracoBBe (1958) batte anche sull’importanza della
escursione diurna (e siamo perfettamente d’accordo) perché esprime me-
glio il grado di regolaritd del clima, che & cosa tanto importante per
gli organi viventi, e rammenta che essa decresce col crescere della lati-
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tudine (in quanto linsolazione innalza la T durante il giorno), mentre
Pescursione annua aumenta: cosl troviamo a Roma una inversione di
quest’ultima regola nonché di quella che indica ['oceanismo come tem-
peratore dell’escursione diurna.

Giacosee ha anche introdotto I'escursione diurna nel calcolo dei
suoi bioclimagrammi. Ma egli stesso, nel trattare della fitobiologia della
regione mediterranea, scrive che « I’ariditd, nelle sue gradazioni, & senza
dubbio il fatto pitt saliente e pitt determinante sulla vita dei vegetali in
questa regione ». E nel 1959 insiste che « il fatto bioclimatico specifico
e permanente, diffuso con varia intensitd in tutta la regione geografica
mediterranea, & di ordine pluviomeirico »: per me, uso a constatare con-
tinuamente questo fenomeno, la cosa & cosl palese che mi sembra
superfluo discuterne. E Gams aveva sostenuto infatti che i limiti delle
vegetazioni non sono soltanto termici ma anche igrici. Ben inteso che
per noi questo vale soprattutto per 1'Italia peninsulare; & ovvio che in
regioni nordiche, con acqua a disposizione senza limite, il fattore T
diventa selezionatore,

Quanta importanza abbiano i fenomeni meterologici regionali o
locali @ messo in evidenza da MarceLLO (1961) a proposito dell’atte-
nuazione massima di « mediterraneismo » floristico che si verifica nel-
PAdriatico in corrispondenza del litorale veneziano (tra le foci del
Brenta e del Livenza), con mantello vegetale a mosaico di piccoli consorzi,
e che sarebbe causata dal regime dei vénti (dominanti del 1° quadrante),
dal potere refrigerante dell’aria che raggiunge valori insospettati, dal
locale regime termico lagunare e marino, dall’acqua fredda dei fiumi
sfocianti.

Alcune zone di queste regioni centrali sono soggette a clima tem-
poralesco: specialmente nel Lazio non & raro identificare certe plaghe
nelle quali la sopravvivenza di specie o di fitocenosi nella stagione
estiva sia da attribuirsi alla sola acqua dei temporali. Certo che l'acqua
¢ il sommo regolatore della vegetazione di molte localitd che rasentano
la definizione di « desertiche ».

Concordiamo con GIACOBBE (1947-49) sul fatto che in Italia il
clima « mediterraneo » acquista caratteristiche sue proprie e che la
nota fitoclimatica specifica non & tanto la T quanto la ripartizione
delle pioggie nell’anno. Cid avviene per cause geografiche: una stretta
penisola lineare immersa in mari limitati che non sempre riescono ad
attenuare le ampie e improvvise variazioni atmosferiche di T e di
umiditd, con un Appennino distanziato dai mari, ma non tanto da an-
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nullare il « mediterraneismo » o da assumere un deciso continentalismo,
per cui nella convulsa vicenda dei fitoclimi sono fondamentali la di-
stanza dal mare, Paltitudine e il relativo gioco locale delle piogge ir-
regolarmente stagionali (le faggete del Gargano sono miste [Hormann],
quelle del Terminillo [MonTELUCCI] quasi monofitiche). Le coste oc-
cidentali d’Italia hanno ancora clima oceanico (« portoghese » di DE
MARTONNE) anche se con qualche variazione, deboli escursioni termiche
e pioggie in autunno-inverno, e cosi forse anche le coste joniche (Gia-
COBBE), ma secondo noi non sono rigorosamente valevoli le regole ge-
nerali, che possono variate a distanze di pochi chilometr,

L’Appennino abruzzese risente pitt delle altre regioni di tutte le
irregolaritd meterologiche e delle conseguenti anomalie climatiche che
abbiamo prospettato. E Paspra orografia vi pone in funzione complicati
giochi di Stau e di Foéhn che danno discreta umiditd a certe alture
ed esiziali siccitd ad alcune valli o pianure, anche nell’ambito di ristrette
arce. E pare che cada proprio sul 42° parallelo (Tivoli-Avezzano-Sulmona-
Termoli) « quel Limite incerto tra due opposti vegni floristici » (CHIA-
RUGI) che potrebbe esser fucina di endemismi, dei quali infatti ne ha
molti il M. Velino! Sempre importanti sono i parametri classici per cui
avvengono le variazioni ‘di flora e vegetazione abruzzesi:

a) secondo le fascie latitudinari (cingoli di ScHMID; vedi anche la-
vori di DE Pmiripris, GTACOBBE etc.);

b) secondo longitudine (lavori di Apamovic; distinzione bioclima-
tica di NEGRI fra i versanti appenninici tirrenici e adriatici;
chiare differenze fra le pianure costiere relative);

c) secondo laltitudine (piani di vegetazione di NEGRI e CHIARUGI);

d) secondo esposizione, perché in un settore cosi disparatamente
investito dalle meteore europee, atlantiche, africane e steppiche
risultano situazioni particolarmente vive che, ripetendosi pilt o
meno spesso, formano microclimi localissimi.

Ed ecco determinati di conseguenza (ma non molto netti): un
piano marino adriatico (poco « mediterraneo »), un piano collinare
submontano (submediterranec?), un piano montano molto esteso e im-
portante (fondamentale per Pinterpretazione della flora abruzzese), e il
piano culminale, caratterizzato da aree limitate, rupestri-calcaree, sopra
i 1700-2000 m, molto peculiari della regione.
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I regimi climatici di GiacoBBE che possiamo principalmente rico-

noscere

1)

2)

4)

Ne

nella regione sono:

continentale: con escursione tra le T medie dei due mesi piu
caldo e pitt freddo minore di 20°, massimo di pioggie in estate
e minimo in inverno (clima solstiziale estivo);

subcontinentale: con aumento graduale delle pioggie a partire
dalla primavera e massimo in autunno;

sublitoraneo: con due massimi di pioggie (primavera e autunno),
due minimi in estate e inverno (regime equinoziale); una varieta
ne & il sublitoraneo appeninico con minimo di pioggie in estate
e massimo principale in autunno (forse il pitt diffuso);

oceanico (Roma?): con massimo di pioggie nell’inverno o autun-
no, minimo in estate (clima solstiziale invernale).

derivano le seguenti biocore ((GIACOBBE):

a) mediterranea sempreverde: con regime 4), es. (Napoli, Genova),

b)

Isola del Gran Sasso, Subiaco;

mediterranea montana: regimi 3) var. o 4), es. (Vallombrosa)
Carsoli, Posta, Borgocollefegato, Pescasseroli, Pietracamela, Scan-
no, Amatrice, Campotosto, Assergi, Pescocostanzo, Guadagnolo;

¢) submediterranea: regime 3) var., es. (Arezzo) Tivoli con escur-

(d)

sione termica annua minore di 20°, Sulmona con escurs. mag-
giore di 20°, Avezzano id., L’Aquila;

culminale: regimi 1) 2) o 3), con escurs. quasi sempre inferiore
a 20°. GIACOBBE non lammette per Appennino, e infatti gli
aspetti culminali sono qui episodici e peculiari; tuttavia non ci
sentiamo di escludere questa biocora perche il paesaggio vege-
tativo non & talvolta dissimile da quello delle vette alpine,
anche se le specie botaniche sono diverse].

EMBERGER (1953) rimaneggia alcune formole di GIACOBBE e, ba-
sandosi sui dati di DE PuiLipprs (1937) porta a 13 i regimi italiani, per
cui, p. es., Roma viene a trovarsi sotto regime eguale a quello di Tivoli
(cid che non mi sembra esatto), ma esalta il metodo di (GIACOBBE,

fecondo

di risultati. Anche EMBERGER insiste sull'importanza primaria

dell’umidita: a paritd di acqua presente, entra in gioco la T (e ci sembra
di essere d’accordo), e in cid il suo pensiero & differente da quello di
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GracoBse che considera dello stesso peso le due grandezze. Ma EMBER-
GeEr conclude che «il regime pluviometrico, che ¢ capitale per seriare
le grandi aree climatiche, perde di importanza quando si tratti di det-
tagli ». Per confermare questa affermazione occorrerd studiare a fondo

qualche microclima.

La vegetazione dell’Ttalia peninsulate & influenzata sostanzialmente
dalla confluenza di componenti che, dopo le depauperazioni avvenute
durante le glaciazioni pleistoceniche, sono riaffluiti da territori adiacenti
o vicini. Si pud assumere, per semplicitd, che gli apporti prevalenti
siano pervenuti pel tramite di quattro migranti principali, ed & logico
ammettere che il pitt cospicuo sia quello nordico, per la saldatura della
Penisola al massiccio alpino (anche se p.p. tramite la mutevole pianura
padana) da cui si protende nel Mediterraneo con la catena appenninica.
Ma se le Alpi (almeno le centro-occidentali) sono di biopertinenza centro-
europea, e se anche I’Appennino superiore fino alla Toscana si veste e
fa da strada propagatrice a molte piante nordiche verso il centro della
Penisola, il paesaggio botanico dell’Appennino centrale, e specialmente
del massiccio lazio-aprutino, si stacca decisamente dal modello classico
del nord, e non solo nelle aree planiziarie e collinari costiere (1), ma
anche e soprattutto in altitudine (e attendiamo di sentire il pensiero
di Furnart), dove ci si trova davanti ad aspetti francamente diversi da
quelli alpini (anche se talvolta analoghi nell’assetto, ma differenti nella
composizione), tanto che si deve riconoscere che a questo punto I’Ap-
pennino ha preso una nuova personalitd ormai svincolata in gran parte

(1) Un caso significativo, che mette in evidenza i limiti latitudinari di espan-
sione di piante nordiche, & quello di una ericacea ben conosciuta al N, assente al S,
la Calluna vulgaris Hull che & comunissima in tutta la cerchia alpina, abbonda poi
sui fianchi dell’Appennino superiore e nelle pianure fino al mare (Viareggio), eppoi
si fa rara allincontro con 'Umbria, ove mostrava i suol ultimi esemplati verso S
a N di Petugia e in altre localith poste intorno al parallelo 43°. Recenti miei ritro-
vamenti (MoNTELUCCI) tra Piegaro e Monteleone d’Orvieto, in una collina sotto una
densa cetreta, insieme ad altri gid noti (Follonica, Monti Sibillini) permettono di
tracciare per fuita la trasversale della Penisola il limite di questa pianta sul paral-
lelo 42°, 55°, probabilmente assai netto. Un’altra pianta che ha il limite di areale
a circa metd della Penisola & POrchis militaris L. (Eurocentrasiatica?, MEUSEL).
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da quella dei popolamenti e delle fitocenosi centro-europee, e caratteriz-
zata da tipi balcanico-orientali (*).

Due altri componenti esercitano infatti la loro marcata influenza
sulla vegetazione del massiccio centrale: quello proveniente da NE e da E,
dalle terre asiatiche attraverso le montagne balcaniche e le pianure
pontico-pannoniche (ed & componente steppico temperato o montano),
penetrato forse dalle coste venete p.p. o da presunti ponti adriatici,
o nel glaciale dal « greto » adriatico; e quello pitt termofilo proveniente
da SE attraverso ’Asia Minore e il levante mediterraneo, o le coste
africane orientali, per il tramite delle coste balcaniche o sopratutto del
continente « egeico » mio-pliocenico oggi scomparso (*) (ci illuminino gli
studi zoologici di GripELLI, Pasa e La Greca). La penisola balcanica
avrebbe funzionato dunque da ampia platea di transito ad elementi mol-
teplici di provenienza orientale. Naturalmente in merito alle vie di af-
flusso di queste piante sulla Penisola sono state proposte diverse teorie,
da quella della propagazione dalla penisola balcanica tramite I'arco alpino
e ’Appennino superiore ,a quella dell'ipotetica « Adriatide » che avrebbe
fatto ponte su mare omonimo, a quella logica della trasmigrazione attra-
verso ’Adriatico asciutto fino alle Tremiti nelle ultime acmi glaciali
(ben applicabile per le specie di altitudine delle Alpi Dinariche che oggi
vivono copiosamente sul massiccio aprutino), fino a quella dell’Egeide che
si protendeva fino alla Puglia (Gargano), che & la pit feconda di consi-
derazioni precise. E su questo i geologi avranno ancora da aprir la
strada ai biologi per meglio poter sceverare le piante e i migranti « peri-
adriatici », « transadriatici », « transjonici » che gia GRIDELLI pose in tap-
peto e che LA GRECA sta acutamente studiando in campo zoologico (*).

1l quarto componente, che dalla Liguria in gitt influenza pitt o meno
le coste e i versanti tirrenici fin verso la Campania, & quello occidentale-
atlantico che ha dato luogo a molte discussioni tuttora sul tappeto ma
sulla cul consistenza, almeno nel senso ecologico, non dovrebbero sorgere

(2) Del resto, se ci si riferisce alla conduzione di vegetali culminali sulle creste
montane, bisogna ricordarsi che la depressione appenninica del Mugello (Toscana)
ha funzionato da importante interrompitrice del fenomeno, come ben misero in
evidenza NEGRI e CHIARUGL

(3) Si manifesta soprattutto verso il SE della Penisola, ma & gid rilevabile nelle
zone collinari del Lazio e dell’Abruzzo (p. es. con Andiropogon birtus L., A. dista-
chyus L., Biscutella didyma L., Ononis viscosa L., Cercis siliguastrum L., etc.).

(4) ZaNGHERI (1966), dopo i suoi lunghi ed accurati studi sull’ Appennino roma-
gnolo, esclude ogni provenienza transadriatica diretta, ed anche il prosciugamento
dell’Adriatico davanti la spiaggia romagnola nell’ultimo glaciale.
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dubbi, specialmente dopo che ScumID ha convogliato nella sua « fascia
rifugio Quercus robur-Calluna » e nella « fascia a ginestre-eriche » i po-
polamenti e le cenosi relative (MonTELUCCI, 1971). Abbiamo detto
«in senso ecologico » perché & I’ambiente pii o meno oceanico che
domina e lega i vegetali di queste due fascie caratterizzati da una sete
costante, come non si verifica nei fitomi dell’oriente, o continentali
(ricordiamo che NEGrI nel 1937 scriveva che il faggio & di clima ocea-
nico ed & base della vegetazione caratteristica dell’Appennino, mentre
nelle Alpi lo & la picea di clima continentale). Comunque, la vegetazione
dell’Appennino centrale risente assai poco di una influenza veramente
« atlantica », mentre vi si riconosce palesemente una marcata contingenza
di piante di areale otientale.

Infatti la massima parte delle piante di ecologia oceanica di questo
settore appenninico, anziché puramente « atlantiche » vanno considerate
di un oceanismo peculiare, limitato a quanto pud svilupparne un mare
modesto come il Tirreno o il Mediterraneo occidentale, Ma un’alira
osservazione dobbiamo fare, e cioé che molti Autori, a ragione pilt o
men veduta, considerano tutta la nostra Penisola vestita di « vegeta-
zione mediterranea » e che percid & « mediterraneo » (orientale) anche il
contingente proveniente dall’Egeide, o comunque dal « levante », e lo &
anche in buona parte quello occidentale (spesso denominato subatlantico):
infatti il componente che abbiamo chiamato « occidentale-atlantico » ha
un angolo di provenienza molto ampio e conduce elementi da SW, dal-
PAfrica magrebita (p. es. Ampelodesma mauritanica Dur. et Schinz,
Quercus suber L.?), ma anche da W, dalle coste iberico-baleariche (piante
« mediterranee-occidentali ») e da quelle portoghesi donde provengono
le piante pitt oceaniche come Cytisus scoparius Lk., Genista pilosa L.,
Erica scoparia L.; infine da NW proviene I'Ulex europaeus L., pianta
veramente « atlantica » che sale nelle coste europee fino alla Manica ed
oltre: ma queste ultime piante sono molto scarse nel nostro settore abruzzese.

Un quinto importante componente deve considerarsi quello autocto-
no dei relitti di flore precedenti al pleistocene, difficilmente identifi-
cabili, ma certamente cospicui, frammisti ad apporti pitt recenti, come ac-
cade p. es. nelle formazioni erbacee (gramino-cipereti etc.) culminali (%)

(5) Pascoli-ipsofili e rupi di cresta (cfr. Furrer, Gracommvi, Furnari) sul
Gran Sasso, come sul Terminillo (MonTELUCCI) e Velino, identici alle « Treppen-
Trockenrasen » di Lipr sui M. Sibillini (consorzi misti di piante alpine e dinarico-
illiriche).
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o in quelle comunque microtermiche o conservatesi in clima subglaciale
o costantemente freddo, tanto in Abruzzo (®) che sui M. Sibillini o sul
Terminillo (7). A questi si aggiungono gli interessanti casi di areali di-
sgiunti, come quello della Styrax officinalis L. sui monti di Tivoli, e
i casi di accantonamento come quelli di Hippuris vulgaris L. al lago della
Posta Fibreno e di Adonis distortus Ten. su M. Velino etc..

A questo componente si possono ascrivere anche gli endemismi: e
questo contingente non & tanto importante per le piante endemiche finora
riconosciute e descritte quanto per quelle (certamente copiose!) che sono
ancora da identificare e descrivere, specie non radicalmente nuove ma
variazioni da entitd sia europee-alpine, sia orientali, che in questo caratte-
vistico e severo ambiente si sono « mutate » dopo il Wiirmiano o il
Rissiano. Portiamo lesempio di tre specie molto caratteristiche dei no-
stri monti: Sesleria tenuifolia Schrad., Carex levis Kit. e Luzula spicata
Lam. et DC., che cosi designavamo ancora vent’anni fa, e che oggi si de-
vono discriminare da Sesleria apennina Ujhelyi, Carex kitaibeliana Degen.
e Luzula bulgarica Chrtek et Krisa, nuove entitd che un recente pit attento
riesame ha fatto riconoscere ben distinte dalle specie originarie. ANZALONE
e BazzicHELLI (1959-60) presentano un nutrito elenco di endemismi
italici del Parco naz. d’Abruzzo (106 entitd), di cui 12 limitati al ter-
ritorio abruzzese: Alsine trichocalycina Ten. et Guss., Hesperis columnae
Ten., Arabis surculosa N. Tert., Alyssum cuneifolivim Ten., Ranunculus
oenanthefolius Ten. et Guss., Seseli samniticum Arc., Ligusticum cunei-
folium Guss., Euphorbia samnitica Fiori, e 4 varietd di Centaurea dis-
secta; rimandiamo a questo elenco e ricordiamo che altri endemism
sono indicati in altri lavori, ma soprattutto che ce ne aspettiamo molti
di pitt da un rigoroso esame delle entita abruzzesi!

(6) Notevoli relitti di clima centroeuropeo (o circumboreale) alla Camosciara:
Egquisetum biemale L. (anche a Rocca di Cambio), Carex repens Bell., Eriophorum
polystachyum L., Convallaria majalis L., Cypripedium calceolus L.

(7) PacanELLI (1957) descrive nella Valle del Lago Pilato (M. Vettore, Sibillini)
un fondovalle con depositi morenici di probabile glaciazione regionale e nevai
persistenti fino a stagione inoltrata, con temperature estive tuttora rigide: consorzi
eminentemente ipsofili in zona tutta riferibile al piano cacuminale di NEGRI, con
Botrychium lunaria SW., Juncus trifidus L., Gymunadenia albida Rich., Nigritella
nigra Rehb., Salix retusa L., Ranunculus alpester L., Hutchinsia alpina R. Br.,
Saxifraga sedoides L., Dryas octopetala L., Linaria alpina Mill. etc., piante in preva-
lenza « artico-alpine », vedute da me anche sul Terminillo, sul Velino etc.
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Per quanto riguarda i fattori edafici non c’@ molto di nuovo da
dire rispetto a quanto & noto per gli altri settori appenninici. Ma natu
ralmente una notevole distinzione si impone se includiamo nelle consi
derazioni i suoli vulcanici del Lazio, benché sulle alture preappenniniche
le deiezioni vulcaniche siano di poca rilevanza, e meno ancora sulle
montagne interne e sulla cintura adriatica. La deiezione argillo-sabbiosa
& invece spesso rilevante, specialmente nelle valli (molasse mioceniche).
Ma il motivo edafico dominante & quello calcareo in tutte le sue forme
(compatto, cavernoso, dolomitico, rupestre, stratiforme, detritico etc.).
Tuttavia il calcare ha spesso vene consistenti di silice stratiforme o
nodulare (giura-lias), che rimangono in detrito, insieme al ferretto, a
costituire ammassi di residui insolubili a pH pilt basso: & su questi
ammassi, in molte valli e vallette, che si scorgono con sorpresa cenosi
calcifughe, spesso castagneti, che prendono anche notevoli estensioni.
Pit imponenti i castagneti, ricchissimi di sottobosco, sulle molasse mio-
ceniche dei confini Abruzzo-Lazio. Altre molasse mio-plioceniche soppor-
tano vegetazone « alpina » chiusa (FURRER, 1928) pratense nei M. della
Laga fino alla vetta (M. Gozzano, 2445 m) con dominanti Poa alpina,
Nardus, Festuca spadicea e Sesleria tenuifolia).

Importante sara conoscere meglio le proprietd termiche del calcare
per spiegare qualche aspetto della sua peculiaritd come substrato e come
suolo: se il suo calore specifico & elevato, alta probabilmente & anche
la capacitd termica, mentre forse & bassa la conducibilitd (si raffredda
meno velocemente di notte?). Molte piante abruzzesi vivono sul calcare,
e forse le loro preferenze potranno spiegarsi conoscendo le variabili
termiche delle varie qualita di calcare dal lato compositivo e dal lato fisico
{compattezza, purezza, granulazione etc.).

I « brecciai », vastissimi, assolutamente caratteristici di questa re-
gione calcarea, rappresentano una delle particolaritd pili eminenti del
sistema: li ho descritti nella mia nota sul Terminillo e non mi ci soffer-
mo. Costituiscono un ambiente severissimo, assolutamente « sui generis »,
e sono certamente generatori di mutazioni, Formati da grossi elementi
di breccia resistente, non generano limo, e percid non vi stagna I’acqua.
La mobilita del substrato seleziona pitt di ogni altro fattore. Le piante
« glareicole » che vivono sul brecciaio sono di estremo interesse: fra
le pit tipiche Isatis apennina Ten., Linaria pallida Guss. (ambedue ende-
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miche), Rumex scutatus L., Drypis spinosa 1., Ranunculus brevifolius
Ten., Heracleum orsinii Guss., etc. I pitt grandiosi brecciai si trovano
sul M. Velino, e la loro biologia & una delle piti interessanti che io
conosca.

La carenza di acqua al suolo rappresenta un grosso motivo di dif-
ferenziazione ambientale: I’acqua di sorgente o di scortimento & raris-
sima, pochissime fonti e nessun ruscello permanente sulle montagne,
solo alcuni fiumi di raccolta in fondo alle grandi valli. Solo nelle rare
localita ove lacqua scorre abbondante, come alla « Camosciara » del
Parco nazionale, abbiamo visto un lembo di paesaggio « alpino-centro-
europeo » con le rare entitd floristiche gid elencate. In contrapposto, e
per rendersi conto della porositd del nudo suolo calcareo-breccioso, ricor-
diamo che Tenore il 10 luglio 1829 cammind per 16 ore sul M. Velino
senza incontrare «la pili meschina vena d’acqua », benchd vi fossero
ancora masse di neve. Anche noi abbiamo vissuto la stessa vicenda,
e all’unico, agognato fontanile Canale (m 1200, tra M. Difensuola e Ca-
fornia), con Veronica beccabunga L., demmo il valore di un pozzo nel
deserto !

Sopra questa base geo-fisio-edafico-climatica hanno giocato gli av-
venimenti antropici per determinare una moltitudine di aspetti che, se
sono legati fondamentalmente ai fattori fisici che abbiamo passato in 1i-
vista, non lo sono forse meno a quelli storici, in una ragione geografica
convulsa gia per gli eventi del recente passato geologico che hanno pro-
vocato continue crisi, movimenti e assestamenti del suolo, con conse-
guenti modificazioni climatiche e con successioni rapide di serie vegeta-
tive tali da rendere dubbia anche la concezione del climax delle varie
zone vegetative, PAVARI (1958) gid scriveva esser arduo impegno quello
di identificare i climax di tutta Italia, profondamente modificati dal-
l'uomo, sopra questo « crocevia e sede preferita di un numero stragrande
di specie vegetali » (Curopr, T.C.I., 1958): ci sembra che l'attributo
di crocevia competa particolarmente all’Ttalia centrale.

MarcrESONI (1957), considerando [I’analisi dei pollini fossili di
Castelfiorito (PaGANELLI, 1956), riconosce la presenza dell’'vomo dalla
curva di frequenza della Juglans che compare nel periodo catatermico
ai tempi di Cristo, PAGANELLI stesso scrive: « ['allevamento della pecora
(a Colfiorito) ha portato a un sempre maggiore ampliamento della zona
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pascoliva a danno del bosco » e nota che il locale lago di Plestia fu pro-
sciugato dall’uomo, ma gid si restringeva, e ci sembra una vicenda come
quella del prosciugamento del Fucino, che ha provocato le ben note
modificazioni climatiche ! Che questi laghi gid si restringessero & un
segno del fatale diminuire dell’acqua in queste regioni centrali.

Quello dell’azione antropica & un argomento sul quale ci troviamo
ben d’accordo anche col Furrer (1928): la poverta di foreste dell’oriz-
zonte delle quercie non significa che Pambiente sia sfavorevole, bensi
che «l'insidia dell'vomo e del bestiame pascolante » agiscono distrutti-
vamente, tant’e vero che la foresta tenta visibilmente di ricrescere sui
muri di sostegno cadenti e sui mucchi di pietre ammassate dai contadini,
unico luogo ove le piante 1egnos.e tiescono a salvarsi, Questa azione
dell'vomo ci porterebbe lontano nelle considerazioni, ma & un discorso
che andrebbe esteso a tutte le nostre regioni. Comunque, qui nell’Abruz-
zo, e piltt ancora nel Lazio (%), & nostro parere che tutta la vegetazione
attuale, salvo quella culminale, sia improntata decisamente all’azione
umana: cid & avvalorato dal fatto segnalato da molti che dopo una recente
flessione del pascolo ovino, per abbandono delle campagne, la vegetazione
sembra che abbia ripreso rigoglic, come lo riprese negli anni passati
quella arbustiva da quanto la diffusione dei « gas liquidi » limitd il con-
sumo della legna anche nelle campagne. Ora Tazione degli speculatori
si & volta all'incendio dei boschi, preoccupante disastro che minaccia fin
la sopravvivenza nostra.

Sempre secondo il FURRER, anche le coltivazioni agricole erano
(1928) ancora molto sviluppate nell’orizzonte delle quercie e fin molto
in alto: a Campotosto fino a 1600 m e presso Castel del Monte a 1650
e forse pill, cosi come a Rocca di Mezzo e a Rocea di Cambio. Cosi le
abitazioni stabili erano pure a grande altezza, specialmente in grossi
villaggi intorno ai 1400 m (Capracotta 1421, Rocca di Cambio 1434,
Campotosto 1430).

(8) Ripeto il mio pensiero, gid pitt volte espresso, che la grande avventura di
Roma antica sia stata finanziata dal pascolo delle pecore, e che le ricchezze derivatene
siano state la base dell'impero. Cid significa che furono distrutte in gran parte le
formazioni vegetali prima esistenti. La vegetazione che oggi vediamo non & che un

deforme relitto di quel che esisteva, ulteriormente falcidiato nei secoli del medio-evo.
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Per lapprezzamento del carattere della flora non si pud rinunziare
al computo degli spettri biologici di presenza. Ne abbiamo ancora pochi,
ma si pud fare gid qualche confronto con quelli di altre zone:

P% Ch% H% G% Th

Parco d’Abruzzo (AnzaLoNE e BAZZICHELLI) 8,8 89 470 146 21,0
M. Terminillo (totale) (MoNTELUCCI) 79 110 481 143 187
M. Simbruini laziali (Mocer ex CUFODONTIS) 7.4 74 482 139 231
Gola di Tremonti (Popoli) (TAMMARO) 8,2 98 40,0 10,0 30,2
M. Alburno in Lucania (Moccr) 10,9 80 396 142 2773
Penisola balcanica (Mocer ex TURRIL) 73 152 444 119 21,2

Medio e alto Appennino romagnolo (ZANGHERI) 11,0 70 44,5 135 240

N

Lo spettro del Parco d’Abruzzo & nettamente montano-continentale.
La prevalenza delle emicrittofite & sempre decisa. Altre considerazioni
sgorgano dal diretto esame della tabella, in rapporto alla posizione geo-
grafica dei biotopi.

Per quanto riguarda lo spettro corologico (geonemico?) della flora
si vedano le tabelle e le considerazioni in ANZALONE e BAZZICHELLI
(1959-60) in riferimento al Parco, e le nostre riguardanti il Terminillo
e il Velino. In tutti questi tre biotopi la prevalenza di presenza & delle
piante di areale continentale-nordico o medioeuropeo; seguono le orien-
tali in senso lato (eurocentrasiatiche, illiriche, pontiche e mediterranee-
pontiche: circa 20% in media, dal 17,8 del Parco al 23,6 del Velino);
e in terza posizione le mediterranee, in senso lato pur esse (medit., medit.
montane e submediterranee); mentre scarso & il contingente delle oc-
cidentali. Se si considerassero le piante eurasiche ed eurosiberiane come
orientali, questo componente diverrebbe prevalente (circa 33%). Questi
tre biotopi hanno spettri assai somiglianti fra loro, ma al Velino si ha
una pitt elevata percentuale di specie illiriche e endemiche, probabilmente
dovuta all’altitudine, mentre al Parco sono pilt nutriti i contingenti
nordici-centroeuropei, forse perché nel vasto altipiano sui 1000-1200 m.
del Parco si accentua il clima nordico, mentre nel piano culminale ru-
pestre, nonostante la maggior quota, si hanno frammentazioni episodiche
e con minore umiditd permanente, con indirizzo della flora verso il tipo
steppico. Lo spettro della gola di Tremonti (TaMmaro, 1971) & invece
sensibilmente piti mediterraneo, ma si riferisce a quote sui 240 m. Per
altre e pili precise considerazioni occorrerebbe una pili sicura valutazione
degli areali, e anziché alla semplice presenza delle piante ci si dovrebbe
riferire alla frequenza di ciascuna specie (popolamenti), per ottenere
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risultati di significato geonemico-ecologico; & necessario dunque attendere
la disponibilita di questi dati, insieme ad una maggior conoscenza della
vegetazione abruzzese.

Si pud perd fin d’ora pensare che il componente orientale in senso
lato possa ascendere a circa un terzo della flora abruzzese, accentuandosi
in altitudine, ed esprimere il presunto che sia ii componente prevalente
del massiccio centrale italico. NEGrI (1937), nel classificare i vari aspetti
della vegetazione italica, descriveva il « settore abruzzese-sannita » come
parte del « distretto Adriatico-Jonico » nel quale, grazie allo spostamento
della catena appenninica verso oriente e al succedersi di massicci mon-
tuosi sempre pitt importanti, assume un aspetto caratteristico culmi-
nante col fatto che sulle sue vette «riappare con importanza signifi-
cativa il componente illirico ». Egli aveva posto una fondamentale distin-
zione fra i settori tirrenici e quelli adriatici, marcando che «il versante
occidentale ha carattere sensibilmente pitt marittimo e pitt piovoso di
quello orientale ». Anche sul Gargano la flora ha « fisionomia spiccata-
mente balcanica » (TrROTTER, NEGRT), ma gid nel piano superiore vi &
una foresta di carattere montano (« foresta umbra ») con « affinitd flori-
stiche nettamente appennine, anzi pit specialmente abruzzesi » (NEGRI):
cid pud lasciar presumere che se in Abruzzo, ove la flora posa prevalen-
temente su piani elevati freddi, vi fossero maggiori estensioni di un
piano submontano pitt caldo, potrebbe esservi una flora balcanica ancora
pit cospicua. Forse sono le condizioni termiche (e xeriche) che discri-
minano due o pitt subcomponenti orientali. Per rendersi conto di questa
eventualita bisogna spostarsi un poco a W sulle stesse latitudini, cioe
verso il versante tirrenico, e precisamente sulle catene collinari pil
calde del preappennino laziale fino alla piana romana ove con sorpresa,
quando si sta per affacciarsi sul Tirreno, si trovano (p. es. sui M. Cor-
nicolani e Tiburtini) una flora e una vegetazione marcatamente orien-
tali, con cenosi che addirittura possono definitsi balcaniche o mediter-
ranee-orientali) formate da Carpinus orientalis Mill. (talora quasi mo-
nofitiche), Styrax officinalis L., Paliurus spina-Christi Mill., Cercis sili-
quastrum L., Quercus cerris L., Qu. pubescens W. etc. e con erbai di
analoga impronta. Siamo dunque difronte al fatto che il tono orientale
della vegetazione aumenta verso i culmini delle montagne abruzzesi,
mentre aumenta nel Lazio interno verso il piano basale. Questa apparente
inversione di distribuzione pud dar corpo all’ipotesi che si tratti di gruppi
diversi di piante: un primo gruppo ipsofilo, proveniente dalle Alpi Dina-
riche (illiriche), un’altro di piante planiziarie termofile provenienti pitt
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probabilmente dal Mediterraneo orientale, e forse altri, ma tutti migranti
verso noi tramite zone diverse della penisola Balcanica (o dell’antica
Egeide). La questione & di grande interesse, e da chiarire con ulteriori
indagini. Gia molte verita sono emerse dagli studi di GRIDELLI, Pasa,
La Greca, FrRANCINI.

Altri Autori confermano Pimportanza del componente balcanico-
orientale su altri monti vicini, portando pilt spesso testimonianza di
piante arboree od arbustive (le erbacee sono state finora meno indagate),
perche infaiti & proprio nello strato arboreo del piano collinare che si
verifica la dominanza orientale: ANzaLONE (1952) trova il Rbamnus
rupestris Scop. a M. Primo (Pioraco) nell’App. marchigiano, che &
elemento balcanico, e da un elenco delle molte piante orientali del luogo;
Mocer (1954) elenca piante del M. Alburno di componente balcanico
forse pitt marcato che al Terminillo; FENAROLL (1966) descrive una
« pseudomacchia » del Gargano a Paliurus, che sembra uguale a quelle di
Tivoli e molto affine a quelle descritte da Apamovic per la pen. Bal-
canica. Anche la vegetazione di questi monti (centro-peninsulari e p.p.
meridionali) subisce dunque pitt o meno largamente l'influenza orientale,
non solo nei versanti adriatici, ma anche al centro, e perfino in quelli
tirrenici, STEINBERG conclude che I'« Abruzzo fa da ponte tra i com-
ponenti nordici, quelli mediterranei, e quelli illirici ». ZANGHERI (1966),
nel confutare il loro migrante transadriatico, mostra che delle entita
balcaniche-orientali elencate da TrOTTER (405 entitd: 9% litoranee,
65% collinari subm., 19% montane e 7,5% culminali) soltanto 30 rag-
giungono la Romagna, mentre nelle Marche ve ne sono gia 110; for-
se circa 200 sono sul M. Velino, ma quel che & pili interessante & che
probabilmente si avra circa il 15% di specie orientali nella flora di
Tivoli, e perfino I’ 11% in quella di Roma (Valle dell’Inferno a Monte
Mario), queste ultime, come gia accennato, piuttosto mediterranee- orien-
tali (levantine) che illiriche pure; queste dunque in chiaro contrasto
con quelle che vidi al M. Terminillo e al Velino, di pertinenza illirica
(intevessanti le ombrellifere Heraclewm orsinii, Trinia dalechampii italo-
balcaniche, Astrantia elatior etc. insieme a Carex macrolepis, Potentilla
apennina, Cytisus subspinescens, Geranivm reflexxum, Linum capitatum,
Cynoglossum apenninum, Verbascum mallopborum et longifolium, Scro-
phularia grandidentata, Stachys reinerti, Hedraeanthus graminifolius, Cir-
sium strictum, per citare solo alcune delle pili interessanti).

Dopo questa disamina ritorna in tappeto la domanda: é mediterranea
la flora appenninica? BNGLER incluse I'App. settentrionale e centrale nel
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dominio medio-europeo (come « provincia appenninica »), escludendo il
meridionale; Frort li incluse invece nel dominio mediterraneo (esclusa
la valle padana), con flora di ben 1066 specie appartenenti al compo-
nente « montano-mediterraneo », ma & ben noto che Cort1 (1958), dopo
una dotta e chiara disamina (cui rimandiamo per la ricchezza di notizie
e la stringente deduzione), ha messo in dubbio che tutte le montagne
sorgenti dal Mediterraneo abbiano una vegetazione di tale attributo.
Daltra parte, D PurLiepis esclude buona parte dell’alto App. dalla zona
di vegetazione mediterranea, e Liipr ritiene che solo la stretta cimosa
costiera vi appartenga, e che in ogni modo non possa considerarsi come
« mediterraneo » il piano alpino dell’App. sett. e degli Abruzzi. Gracos-
BE (1962) opina che l'intero Appennino (escluso qualche piccolo settore
molto elevato) sia soggetto a bioclima mediterraneo, sia per la poten-
te influenza del mare, sia per la mancanza di vasti massicci molto elevati
e che di conseguenza « innegabile sembri il carattere mediterraneo di
una gran parte della flora montana appenninica ». Il senso di queste ap-
parenti antitesi & che ci troviamo in una regione geo-orografica molto
complessa e mutevole per condizioni biologiche, come abbiamo visto in
principio. Per noi (e crediamo di esser d’accordo con CortI) & chiaro
che non si pud fare una decisa tipizzazione né di climi, né di vegeta-
zioni appenniniche, se non in dettaglio, perch® tutto & « individuale »
(NEGr1): le flore e le vegetazioni di ogni grado geografico sono diverse
perche diverso & I'ambiente, e non ha senso definire « I’Appennino »
come mediterraneo o meno. Come sembra vano affannarsi a classificare,
per analogie e confronti, una flora che & soltanto appenninica, perche
non ¢ uguale a nessun’altra flora, sembra del pari difficile poter dare un
attributo analogistico a un settore che ¢ soltanto abruzzese. Se cid si
verifica gid per le Alpi protese prevalentemente in longitudine, & ovvio
che cid avvenga pitt decisamente per I’Appennino che & esteso in lati-
tudine; ed & altrettanto evidente che man, mano che la Penisola si
immerge verso S nel Mediterraneo, la sua flora, anche nelle elevate creste
montane, prenda carattere dalle marcate condizioni biofisiche del Me-
diterraneo stesso. Ma ben diversa & la flora montana d’Abruzzo da
quella della Sila! Questo crudo liguaggio ci deriva dalla personale con-
vinzione individualistica (NEGRI) che ci fa riconoscere ciascun biotopo
come peculiare del suo ambiente irriproducibile, anche se quasi sempre
si avvertono analogie e simiglianze che possono essere talora anche
strettissime.
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Come abbiamo accennato, il fattore altitudinare & fra i pilt deter-
minanti nella biologia abruzzese, e CHIARUGI infatti scriveva (1939) che
la vegetazione del’Appennino ha il suo fondamento logico nello studio
della distribuzione altimetrica. Dobbiamo dunque esaminare i vari oriz-
zonti che si distinguono in queste montagne, da quello basale fino al
limite della vegetazione arborea e fino alle vette rupestri o coperte di
« pascoli » aperti, orizzonti sui quali influiscono soprattutto i due fattori
principali che creano il clima: la temperatura e Pumidita (°). Ed & tanto
vero che spesso dobbiamo riconoscere che certe piante vivono in mon-
tagna perche solo lassti trovano l'acqua che bramano (si ricordi I'esempio
di CHIARUGI concernente il castagno che si trova in massa anche vicino
al mare, dove vi & molta umiditd: La Spezia, Napoli): si pud dunque
pensare che la carenza di acqua nella Penisola centro-meridionale in-
fluisca sul numero delle piante che chiamiamo montane, elevato al centro-
sud, minore al N ove lacqua & quasi sempre disponibile anche in
pianura. Mancanza d’acqua ed eccessi di calore (legati del resto fra
loro da una fisica interdipendenza) potrebbero essere le basi su cui si
appunta la discussa questione delle piante « mediterranee-montane »: il
bossolo, p. es., fugge forse la pianura tanto per il caldo quanto per la
siccitd, e lo Spartium gia nel Lazio si arrampica sulle alte colline. Spesso
si incontrano (proprio nelle catene centrali) delle inversioni di vegetazione
(cenosi montane che scendono nelle valli, mentre altre basilari salgono
sui versanti montani) che sono palesemente dovute a fenomeni termici
di corrispondente inversione, come nel caso delle vaste leccete con sotto-
bosco « mediterraneo » che copronc i monti di Amelia (tra Terni e Or-
vieto) fino a 1200 m e pily, al disopra dei querceti caducifogli che si
sono sistemati nelle valli sottostanti pit fredde per correnti d’aria
striscianti al suolo.

NeGrI identificd per la Penisola 3 piani di vegetazione (basale,
montano, cacuminale) con vari orizzonti separati da « aree di tensione »
che CHIARUGI poi rivalutd come importanti orizzonti di genesi; anche
Furrer, MarcuEsoNI ed Altri hanno seguito schemi simili per lo studio
della vegetazione abruzzese e dei monti vicini: seguiremo percid questa

(9) Non possiamo fornire schemi n& dati climatici e rimandiamo a quelli dei
nostri insigni climatisti DE PHILIPPIS e (GIACOBBE.
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traccia per uno sguardo ai diversi orizzonti, riferendoci soprattutto alla
descrizione del FURRER (1928), che & rimasta la pill chiara e completa
sintesi per I’Abruzzo.

PIANO BASALE

L’ orizzonte dell’olivo, cosi designato dal FURRER, pit o meno
corrispondente a quello delle « sclerofille mediterranee » di NEGRI, era
una volta coperto di foreste a predominanza sempreverde, ma oggi
scarso di alberi e caratterizzato dalla coltura dell’olivo che in certi luoghi
(sopra Tivoli e a Pettorano sul Gizio) supera i 600 m, e raggiunge
perfino gli 800 nella conca del Ficino, intorno a Celano, dove perd
vi fu una rapida regressione dopo il prosciugamento del lago: oggi resta-
no solo boschetti smembrati di cui il pit alto fra Celano e Ajelli, sotto
alte rupi. Sul versante adriatico, climaticamente svantaggiato rispetto al
tirrenico, l'olivo raggiunge pit difficilmente i 600 m, causa frequenti
annuvolamenti verso la catena centrale (!°) che occulta anche direttamente
il sole pomeridiano, e per via della sfavorevole morfologia delle frasta-
gliate colline di 600 m e pitt. Nei luoghi non coltivati il FURRER trova
tutte le transizioni dalla macchia (boscaglia o basso bosco) al paesaggio
rupestre, ma si sorprende che la copertura di sempreverdi sia cosi esigua,
p.es. nei M. Sabini intorno a Tivoli, anche sotto i 300 m (dove noi
crediamo che, dopo la falcidia operata dall'uomo, abbiano operato na-
turalmente altri fattori- desertizzanti come Derosione, l'insolazione ec-
cessiva e la scarsezza di pioggie unita agli aumenti progressivi di tem-
peratura; in questi ultimi anni gli incendi dolosi o colposi stanno
compiendo l'opera). La macchia del versante adriatico & ancora pili
povera, e FURRER vi incontra (a Montorio al Vomano, 300 m) Juni-
peras oxycedrus, Asparagus acutifolius, Smilax aspera, Quercus pube-

(10) Scrive il Furrer che I'App. centrale si presta bene allo studio della vege-
tazione perche, a differenza dai settori N e S a catena unica, questo settore si
divide in tre catene parallele (raggiungendo qui dunque il suo pilt ampio spiega-
mento) ben distinte che superano ciascuna i 2000 m. Ci sembra che Ia catena centrale
(del Velino-Sirente e del Parco nazionale) sia la pitt importante perche interna, forse
pili « continentale » e di maggior altezza media, e largamente displuviale (spinale della
Penisola), mentre p. es. quella del Gran Sasso-Majella & gia sensibilmente « adriatica ».
Armiacta’ (L'Italia, 1959, UT.E.T.) scrive che i lembi pilt estesi di bosco rimangono
sul Sirente (e lo possiamo confermare), e che 1'asciugamento del Fucino non determind
distruzioni di boschi perche erano stati gid prima distrutti dall’uvomo.



scens, Osyris alba, Pistacia terebinthus, Spartivm junceum, Cytisus ses-
silifolius, C. nigricans, Helianthermum thymifolium, Cistus incanus, Fra-
xinus ornus, Teucrium polium, Lonicera implexa, Helichrysum. italicum
(che incontriamo comunemente, quasi tutte, anche nelle boscaglie del
versante tirrenico a Tivoli), ma anzich® le legnose propriamente mediter-
ranee vi trova Quercus cerris, Q. pubescens, Ostrya, Acer opalus, Ulmus.
Molto interessante & questa somiglianza floristica fra il versante pede-
montano adriatico e quello tirrenico (che raggiunge Tivoli, i monti
Sabini e Cornicolani) dove per lunghi anni abbiamo erborato. Anche nel
piano basale del Terminillo trovammo aspetti simili, ma nei dettagli
vi sono poi molte differenze. Il Furrer trova il leccio quasi sempre
isolato, lo considera relitto di un areale pilt vasto, ma esita nell’ammet-
tere una foresta originaria di leccio fino a 1000 m: nel Lazio citato
invece le tracce sono molto evidenti e ancora vi si trova in massa sulle
rupi, ed ecco un dettaglio che differenzia i due versanti. Pensiamo che
lo studio del leccio e della sua locale distribuzione nei tempi antichi
e attuali non possa concludersi con le scarse conoscenze che abbiamo, e
almeno fincheé non sari meglio osservata, p. es., la significativa «in-
versione » di Amelia sopracitata.

Anche D’Errico (1936) ricorda che in alcuni settori della media
montagna abruzzese vi sono, tra 450 e 900 m, su terreno calcareo
in esposizione E o S, relitti di penetrazione {forse un tempo pilt estesa)
di una « macchia» mista termofila (di sottozona fredda), forse pih
vicina alla « pseudomacchia » di Apamovic, e ne rileva un frammento
a Raiano (nella conca aquilana) con Quercus ilex, Acer monspessulanus,
Phillyrea media et spinosa, Daphue oleaefolia, Cistus incanus, Osyris
alba, Arbutus unedo, Lonicera implexa, ove tuttavia queste specie di
marca « mediterranea » sono meno frequenti di molte altre appartenenti
all’orizzonte del querceto caducifoglio; del resto la copiosita di Rbus co-
tinus, Onosma echioides, Carpinus orientalis, Ostrya etc. e la presenza di
Ranunculus saxatilis marcano il carattere continentale orientale. Pill a
W, nel settore umbro, vi sono notevoli infilirazioni di macchia medi-
terranea a Narni, lungo la valle del Nera, collegantisi con i boschi a
leccio di Amelia: sono degne di uno studio accurato. Nel nostro distret-
to vi sono anche tracce di quelle « florule montane » sclerofilliche cui
Curaruct (1939) assegna come dominanti Lawrus nobilis, Ilex aguifo-
linm, Buxus sempervirens, Taxus baccata, Helera bhelix, e con Swilax
etc. che sarebbero originate da abbassamento di limite altimetrico de-
terminato dalla oceanicitd del lungo periodo tirreniano e che furono so-
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stituite rapidamente del querceto: ne abbiamo viste alla base del Ter-
minillo, sui M. Lepini, su M. Gennaro e sui Cornicolani, etc..

Alle interpretazioni della discussa flora « mediterranea montana »
abbiamo gia accennato, ma dobbiamo aggiungere qualche altra notizia.
GrAcoBBE (1962), nonostante il suo parere favorevole all’apprezzamen-
to « mediterraneo » della flora appennina, accenna che dai molti studi
comparsi risulterebbe documentata la sua tesi dell’autonomia della vege-
tazione e della flora stessa. Di questa autonomia siamo pienamente con-
vinti percheé non possiamo pitt pensare che in due punti diversi della
Terra si possano riprodurre due quadri uguali di flora, e tanto meno
di vegetazione. Circa Dattributo « mediterraneo » ¢’¢ da pensare che per
questo e per altri termini geobotanici si debba segnare il passo fino a
chiarificazioni pitt profonde. Non dimentichiamo infatti che CHIARUGI,
in ultima analisi negava che fosse veramente mediterranea anche la vege-
tazione del nostro litorale, e riteneva che questo attributo spettasse ad
altre vegetazioni pit tropicali con specie delle quali da noi esiste sol-
tanto la Chamaerops humilis. CorTi, comunque, avverte che « non
esiste una vegetazione mediterranea montana, ma esistono, piuttosto,
tante vegetazioni montane con differenti caratteri di mediterraneita »,
e qui dovta trovarsi la chiave della clasificazione, sempre che non
vogliamo rimanere individualisti fino all’estremo. Corti ricorda ancora
che le pilt tipiche piante mediterranee (p. es. quelle della fascia « Quercus
ilex » di ScHMID) sono originate da antiche piante montane noz medi-
terranee. Parliamo percid in questo orizzonte di sclerofille sempreverdi,
senza impegnarsi in attributi diversi ().

Sui monti Sibillini (Marche) MARCHESONTI aveva fatto una prima
distinzione della vegetazione in 4 climax, di cui il primo dal basso
all’alto era rappresentato da residui di un climax della Quercus ilex, in
lembi relittuali e depauperati delle piti tipiche essenze mediterranee, con
stazioni eccezionalmente spinte fino a 1400 m su rupi calcaree esposte

(11) MarcHEsONI (1958) scriveva che nelle prealpi i lembi di supposta macchia
mediterranea sono in regresso di fronte all'invadenza dei querceti e comunque sono
estranei al paesaggio prealpino, e frutto di locali condizioni microclimatiche, cosi
come nell’Appennino Umbro-marchigiano la presenza di formazioni di aspetto mediter-
raneo (leccio, Erica, Osyris. Cistus, Arbutus, Spartium) che penetrano fino a 1400 m.
non ci autorizza a sommergere la catena appenninica in una zona fitoclimatica spic-
catamente mediterranea.
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a S (). Lo schema di MARCHESONI & stato trattato e riassunto chiara-
mente da SARFATTI (1964) il cui elaborato ci permetterda di seguire,
anche sui piani altimetrici seguenti, gli impianti della vegetazione di
questa catena dei Sibillini che, anche se esorbita dal territorio abruzzese,
¢ certamente di grande importanza, soprattutto per le affinitd che pud
avere con i Monti della Laga (di collegamento). Sempre per '’App. um-
bro-marchigiano, PebroTTI (1969) distingue i seguenti piani in corrispon-
denza dei climax di MARCHESONI:

4) Piano cacuminale = fascia delle « praterie pseudo-alpine » di Mar-
chesoni

3) Piano montano = fascia climax Fagus silvatica di Marchesoni

2) Piano submediterraneo, o collinare = fascia climax Quercus pube-

scens di Marchesoni

1) Piano mediterraneo = fascia climax Quercus ilex di Marchesoni.

Per quanto riguarda il piano mediterraneo PEDROTTI scrive che nel
litorale abruzzese si trovano tratti di costa alta (su arenarie) con lecceta
solo fino a 30-40 m s/m, sopra cui vi & querceto di roverella (Qu.
pubescens) con lecci ormai sporadici. Nel’App. umbro-marchigiano vege-
ta la lecceta condizionata, sia sulla costa che nell’interno, dal substrato
di calcare compatto (giura-lias). Su marne, arenarie e altre rocce a grande
capacitd idrica la lecceta viene invece sempre eliminata, anche sulle
coste: percid probabilmente il leccio & escluso da tutta la fascia collinare
compresa fra la linea di costa e le catene appenniniche centrali, che &
costituita esclusivamente da materiali arenacei e argillosi (prob. depositi
mio-pliocenici). Si ripetono dunque le giaciture del Lazio romano, nel
distretto di Tivoli, ove il leccio abbonda sul rupestre calcare mesozoico,
mentre manca negli adiacenti depositi molassici: esempio tipico quello
del versante E dei M. Prenestini ove sull’erto costone calcareo del M.
Guadagnolo si estende una folta, continua lecceta, mentre negli adia-
centi terreni da Pisoniano ai confini d’Abruzzo le estese molasse mioce-
niche si coprono di soli densi castagneti. Le leccete interne sono fre-

(12) Questo ci ricorda, per evidente, stretta, analogia ambientale, le rupi verti-
cali di M. Gennaro e di M. Morra a E di Roma, dove l'aspro calcare mesozoico,
esposto a S e W, conserva dense colonie di leccio fino a 1200 m. circa (e salirebbe
di pit se l'altitudine delle montagne stesse fosse maggiore).
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quenti nei versanti tirrenici (Terminillo etc.), quasi sempre su calcari,
e sono di diverso tipo secondo laltitudine: a 800 m PEpROTTI Vi trova
(a Monteluco) Evomymus latifolins, Cytisus alpinus, Lathyrus wvernus,
Neottia, Mercurialis perennis, Carex digitata, piante gid montane: &
inutile cercare di dare un nome sociologico a questi lecceti, sfumature
di composizione ecologiche..., che si trovano anche in Abruzzo e Lazio
verso il limite inferiore del faggio, tra i castagneti elevati etc. Pitt si
conoscono le composizioni di queste cenosi dell’Ttalia centrale montuosa, .
e pitt appare che esse si ripetono con analogie di massima in ogni
ambiente ecologicamente simile dell’Abruzzo, del Lazio, dell’Umbria,
delle Marche, ma & solo il tono che le assimila, mentre ciascuna &
diversa nei dettagli e testimonia della autonomia locale di ciascun

biotopo.

PIANO SUBMEDITERRANEOQ,
o COLLINARE, o SUBMONTANO

L’orizzonte delle gquercie caducifoglie & secondo FURRER il meno
pronunciato in Abruzzo. E’ caratterizzato dalle Qu. pubescens e Qu.
cerris, ma MARCHESONT distingue i climax delle due quercie: e nono-
stante che PEDROTTI non sia d’acordo in questo, in quanto effettivamente
¢ molto difficile separare in due orizzonti questi querceti, tuttavia
troviamo che il concetto di un «climax del cerro» & tutt’altro che
trascurabile e forse dovremo tornarci sopra con criteri epiontologici.
Il FUrreRr scrive che questo orizzonte & anche il meno omogeneo e si
definisce soltanto perch® giace palesemente fra quello dell’olivo e quello
del faggio, intramezzato di colture (a vite fino a 1000 m). Il cerro e
la roverella, scarsamente sensibili alla natura del suolo, prosperano pari-
mente sulle molasse mio-plioceniche e sul calcare, ma il cetro preferisce
giaciture soleggiate, asciutte e pill elevate, fino a 1550 m come sopra
a Rocca di Cambio e nel S della Maiella: al Terminillo noi trovammo
la roverella fino a 1150 e il cerro fino a 1400 in massa (1460 circa
isolato). Alle quercie sono consociate Acer opalus, Ostrya e Fraxinus
ornus che FURRER ritiene i principali rappresentanti dell’antica foresta
mista; ma nella valle del Vomano vi & anche Carpinus orientalis, la specie
balcanica che abbiamo considerata « vessillifera » dell’elemento balcanico-
orientale, e anche nella valle dell’Aterno abbiamo visto abbondante il
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Carpinus orientalis con Cephalaria leucantha, Colutea arborescens, Satu-
reja montana, Achillea ligustica, Osyris alba, Pistacia terebinthus (P).

Nelle particelle meglio conservate FURRER vede « grosso modo »
i caratteri delle formazioni medioeuropee e cita come specie pit proprie
delle foreste di quercie Orchis purpurea, Asarum, Geranium nodosun,
Euphorbia dulcis, Lithospermum purpureo-coeruleum, Melittis, Scutella-
via columnae, Lilium vernum, noncheé Melica uniflora, Potentilla micrantha
e Lathyrus venetus che, pur avendo forse il centro di massa nel quer-
ceto, ricompaiono anche nel faggeto. A 1000-1200 m le quercie diminui-
scono e subentrano, p. es. al Sirente, Populus tremula, Corylus, Fagus,
Rosae, Sorbus aria, S. aucuparia, Pranus mabaleb, Crataegus, Cytisus
laburnum, Acer opalus, A. campestre, Rhamnus alpinus, Fraxinus ornus.
FURRER attribuisce proprietd di stabili costruttrici al Populus tremula
(p. es. in canaloni e conche umide a Taverne Croce, tra Aquila e Te-
ramo) e al Corylus nei luoghi pili ombreggiati (p. es. presso Ovindoli,
a M. Velino sui 1300-1500 m e a M. Cagno a SW dell’Aquila, a
1200-1500) ma egli attribuisce il Corylus all’orizzonte del faggio e crede
addirittura che il faggio si diffonda proprio a spese del nocciolo, consi-
derazione molto interessante ma che sard da confermare con piu estese
osservazioni perché noi troviamo il nocciolo molto frequente e abbon-
dante in orizzonti pil1 bassi in tutte le regioni d’Italia centrale dove il
faggio oggi non vegeta.

Sempre nel piano delle quercie FURRER descrive i prati (che ci sem-
bra investano anche il piano montano) che giacciono in terreni vallivi,
destinati quasi sempre a pascolo, specialmente dove le vene d’acqua
riescono a non asciugarsi del tutto (i prati del piano montano sono in
generale un poco pilt umidi, ma FURRER non si ferma a trattarli, riguar-
dando il piano montano unicamente come sede di faggete, pili o meno
degradate). Ma spesso il terreno & carsico, come nel grande imbuto di
Rocca di Cambio (diametro circa 3 Km) dove si trova acqua fino ¢
maggio, con prati impaludati, cosi come a Palena (bacino lungo 5 Km)
(e di queste praterie ve n’e tante sui M. Simbruini!), mentre gid a meta
di giugno le vene d’acqua si asciugano, cosicché il falcio dell’erba si

(13) Per semplicitd abbiamo dovuto trascurare in questa parte l'indicazione dei
nomi degli Autori. In tutto il testo i binomi delle piante da noi segnalate sono quelli
della N. Flora Anal. d’ltalic del Fiori. Per quelli riportati lasciamo le indicazioni
stesse degli Autori citati, Qualche volta indichiamo il solo genere, quando non
pud sorgere dubbio.
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pud fare una sola volta all’anno. Intorno all’Aquila vi sono prati a fal
ciatura plurima, molto omogenei, con Arrbenatherum elatius, Cynosurus
cristatus, Poa trivialis, Dactylis glomerata, Lolium perenne predominanti,
poi Alopecurus utriculatus, Holcus lanatus, Bromus hordeaceus etc. e
per il resto pilt 0 menc con la flora dei prati svizzeri. Ma trova anche
varie altre piante estranee alla Svizzera, e un interessante miscuglio di
specie igrofile e xerofile, giustificato dal fatto che da giugno a settem-
bre vi & siccitd. Anche fisionomicamente i prati si differenziano da quelli
svizzeri perché sottoposti in breve tempo a una serrata vicenda: preci-
pitazioni molto irregolari dalla primavera all’estate (e variabili da un
anno all’altro!). Tra le « malerbe » segnala papaveri, centauree (spec.
Cent. cyanus), Crepis sp. etc. La specifica coltivazione dei prati non sor-
passa i 1500 m; al disopra viene raccolto sporadicamente il fieno naturale.

BRUNO e BazziCHELLI (1966) classificano in 4 piani la vegeta-
zione del Parco naz. d’Abruzzo: nel piano submontano trovano bosco
di cerro e scarse apparizioni di carpino netro, bianco ed orientale (a
Picinisco), ornellc e roverella. PeprorTr (1969) ha visto nella selva
di Castelfidardo (Marche) una foresta formulata nello strato alto da
Quercus cerris, Carpinus betulus e poca Qu. pubescens, nell’arbustivo
ancora prevalenza di cerro e carpino bianco con Ilex aguifolinm, Cory-
lus, Fraxinus ornus e Carpinus orientalis: in essa gli elementi tenden-
zialmente pili xerici (roverella, ornello) vanno a concentrarsi nella parte
alta, pitt arida, delle colline boschive, mentre le specie come agrifoglio,
carpino bianco e Samicula europaea si accantonano soprattutto in basso
nella zona pitt fresca. Di questi boschi mesofili in parte PEDROTTI ne ha
visti anche lungo il versante adriatico abruzzese (p. es. fra Ortona e
Vasto); e diremo che anche pili estesamente nell’Abruzzo e nel Lazio
si trovano formazioni di questo tipo, ove, oltre alle due specie di carpino
indicate, vivono copiosamente Ruscus, Anemone apennina, Cyclamen re-
pandum, Neottia nidus-avis, Carex silvatica, Luzula forsteri (citate da
PeproTTI), e dove, nelle stazioni piti termo-xeriche, il carpino bianco
& sostituito dall’orientalis, cui giustamente PEDROTTI assegna un signi-
ficato particolare, come gid pili volte anche noi abbiamo messo in
evidenza per il Lazio. Egli trova che il Carpinus orientalis (che forma
anche in Jugoslavia consorzi misti col carpino bianco) & molto pil
frequente sulla costa abruzzese che non nelle Marche, ma non lo trova
mai in popolamenti puri, né abbondante: nel Lazio romano ne avevamo
(2 Guidonia) boschetti collinari monofitici o quasi, purtroppo ora in
distruzione. Molto interessanti queste constatazioni di PEDROTTI, che av-
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valorano il concetto di un cuneo attuale di Carpinus orientalis nel centro
della Penisola, da migrante balcanico, e confermano il grafico di Apa-
MovIC: cioé nelle Marche saremmo sul limite N del subareale italico,
mentre in Abruzzo (e Lazio p.p.) nel pieno.

Nell’App. umbro-marchigiano 1'orizzonte submontano-collinare della
Qu. pubescens, secondo PEDROTTI, si spinge fino a 900-1000 m nei
versanti S, ma esemplari di roverella si spingono fino a 1410, e di
Ostrya fino a 1450. Vi & abbastanza frequente anche il Buxus. Quercus
cerris si trova anche a livello del mare (come a Roma) ed & evidentemente
condizionato da fattori edafici come suoli acidi, e da clima generale pil
fresco: la cerreta vegeta verso il limite superiore dell’orizzonte, inter-
posta fra la vegetazione della roverella e quella del piano montano
(faggeta); e ci sembra che questa giacitura sia identica a quella riscon-
trata sul Terminillo etc.. Le stazioni pit alte del cerro sono tra 1150 m
e 1300 (MarcuEsonI). Come abbiamo accennato, MARCHESONT parlava
di « fascia climax Qu. cerris » con Taxus, Ilex, Tilia, Acer obtusatum e
Staphylea, e reputava (1959) il tasso e lagrifoglio accantonati in forma
di relitto in rupi e gole nell’ambito della fascia stessa, fascia che sarebbe
stata distrutta totalmente dall'uomo e che PEDROTTI non ritiene che
oggi costituisca un’unitd climacica, anche se sembra contenere in modo
particolare le suddette piante accompagnatrici ormai rare anche nelle
Marche. Ma anche FENAROLI (1966) scrive che sul Gargano il cerro costi-
tuisce potenzialmente un orizzonte di vegetazione intermedio tra il
« Quercetum ilicis » e il « Qu. pubescentis », nonostante sia discontinuo
e non ci se ne possa valere come specie indice.

Bisognerd tornare sull’importante argomento con maggiori cono-
scenze. Ma intanto ricordiamo che MARrcHESONT (1957) riteneva che
non sempre i boschi fossero da considerare genuina espressione di climax
dopo millenni di devastazione e di sfruttamento: per interpretare la
vegetazione attuale si impone la conoscenza della storia del consorzio
boschivo del piano basale, oltre che di quello montano, e della genesi
di alcune peculiaritd floristiche che contraddistinguono I’App. umbro-
marchigiano-abruzzese. Considerando le specie endemiche e illiriche, scri-
veva MARCHESONT, il settore predetto fa supporre che lattuale flora
dell’App. centrale sia in fatto di gemesi maggiormente collegata al domi-
nio illirico che a quello medioeuropeo, come gid aveva opinato CHIARUGI
(1939): «nella quasi totalitd... signoreggia un popolamento forestale
analogo a quello che nella penisola balcanica si inizia a cominciare dalla
Macedonia centrale e dall’Albania... dove oggi il querceto caducifoglio &



a contatto col Fagetum ». Lo studio epiontologico ed ecologico del
cerro, albero di centromassa balcanica, si impone dunque per la soluzione
di molti quesiti concernenti tutta la vegetazione del centro-Penisola: il
cerro infatti, secondo NEGRI (1937) costituiva nei tempi preistorici la
foresta primitiva, con affinitd di esigenze col castagno, il quale perd
& meno rustico e rimase nettamente subordinato. Di TeLLA (1930) pro-
babilmente ha scritto quella che & finora la migliore scheda segnaletica
del cerro: «la cerreta ai tempi preistorici era certamente il bosco per
eccellenza, la foresta primitiva che vestiva tutti i territori di alta collina
e di media montagna, che tra mare e mare si stendeva dall'Umbria alla
Calabria sui grandi terrazzi del sollevamento postmiocenico ». E Ago-
sTINT A. (1933) giustamente giudicava meritevole di attenzione I’adden-
samento del bosco di rovere () e cerro al centro della Penisola per
oltre la metd della rispettiva superficie totale, e particolarmente « la
superiorita del cerro sulla rovere al Sud, viceversa al Nord ».
L’ipotesi di CmiaruGr che il cerro (e p. es. anche il Cytisus sco-
parius) sia un prodotto di segregazione da altri piani & assai suggestiva
perche soddisfa il pensiero quando si incontrano aree di cerreta (o
citiseti) spesso monofitiche e limitate, intercalate stranamente fra altre
biocore, con un aspetto relittuale o comunque a se, come avviene spesso
nei boschi del Lazio (C. Albani, Simbruini etc.). Secondo Sarpa (1952)
il cerro appartiene alla « fascia Quercus-Tilia-Acer » di SCHMID che riceve
I'impronta di un clima che interrompe il periodo vegetativo una sola vol-
ta (caduta delle foglie in inverno). La « fascia Quercus pubescens »
(Scump, 1949) & una metamorfosi della « Q.-T.-A. », divenuta indipen-
dente, un fenomeno che risalirebbe alle migrazioni determinate dall’era
glaciale da N verso S e in senso inverso; essa ha la vegetazione ridotta
in modo evidente due volte all’anno: in inverno, e in estate per la
siccitd, SAppa scrive che la regione di maggiore e pilt tipico sviluppo
della « fascia Q.-T.-A.» & in Europa la penisola balcanica. E dunque
il cerro, balcanico, trovatosi in area italica e sottoposto oggi a due
forzate interruzioni annuali di vegetazione (probabilmente con siccita
estive crescenti), potrebbe rappresentare un relitto appenninico in re-
gressione della «fascia Q.T.A.» (la quale tuttavia da ancora segni
evidenti di vita nel Lazio con 'abbondanza del tiglio p. es. nei boschi
del M. Follettoso dei Lucretili, e con I'abbondanza generica degli aceri

(14) Quercus sessiliflora Salisb., inclusa Qu. pubescens W.
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in molti altri boschi). Invece ha trovato larga diffusione nella nostra
Penisola il piano del querceto a roverella (« Quercion pubescentis Kli-
maxgebiet » di Lip1, 1935), pit resistente alle siccitd estive mediter-
ranece. CHIARUGI (1939) ci dette la seguente ben chiara spiegazione:
se non fosse sorta la catena appenninica la Penisola sarebbe tutta do-
minata dal clima mediterraneo e percid coperta di sclerofille sempre-
verdi; I'Appennino ha provocato inverni pilt sensibili e siccitd estive
meno intense e pilt brevi: ciog, il regime delle pioggie solstiziali invernali
(mediterraneo) & stato modificato dalla larga penetrazione, anche a lati-
tudini relativamente basse, del regime delle pioggie equinoziali con due
massimzi in autunno e primavera, e due minimi in estate e in inverno,
regime che decorre nella sua piti tipica espressione lungo il 45° paral-
lelo a separare il regime delle pioggie solstiziali invernali (mediterraneo)
da quello delle piogge solstiziali estive (Europa centrale e sett.) e che &
confacente alle quercie decidue; la caratteristica del regime pluviome-
trico appenninico & la varia combinazione del regime equinoziale con
quello solstiziale invernale.

Carpinus orientalis, Quercus cerris, Qu. pubescens sono tutti alberi
di migranti orientali (Ia roverella diffusa anche a occidente), ma un’altro
non meno importante & 1'Ostrya carpinifolia Scop. che MARCHESONI (se-
condo SARFATTI, 1964) trova nell’App. umbro-marchigiano-abruzzese a
formare boschi a se (nel piano della roverella) sul suolo calcareo, mentre
il castagno ne forma altri sui suoli acidi e in ambiente pitt fresco. An-
che al Terminillo abbiamo trovato che la fascia boschiva del versante
W, tra 750 e 950 m, & dominata dall’Ostrya, mescolata a roverella in
basso (750-850) ma in alto (850-950) gid con molto faggio, il quale
poco sopra prende il sopravvento, mentre 'Ostrya scompare sui 1400 m,
Anche FURRER la trova al Sirente tra le principali specie che suben-
trano alla quercia salendo a 1000-1200 m, insieme al faggio etc.; e la
incontra a diverse altitudini in tutte le tre catene abruzzesi consociata
alle quercie, agli aceri e all’ornello, tutte piante che ritiene principali
rappresentanti dell’antica foresta mista, Anche al Parco nazionale & mol-
to frequente (ANZALONE e BazzicHELLI). Anche nel Lazio I'Ostrya &
nettamente interposta tra querceto e faggeta, come abbiamo constatato
p. es. nei Lucretili al M. Gennaro e Morrone della Croce, sopra Palom-
bara Sabina, e si mescola largamente con i primi faggi. C’& una sin-
golare analogia di giacitura con I’abete bianco! CHIARUGI infatti scrive
che P’abete ¢ intercalato tra querceto e faggeta e non tocca mai il limite
superiore arboreo (anche sulle Alpi): ma MarcuEsONI (1958b) opina
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che nella giacitura attuale Dabete sia stato « relegato » dall’'uomo che
lo ha disturbato nella sua antica posizione nel bosco misto abete-faggio.

G1acoBBE (1969) conferma che IAbies alba Mill. nel settore cen-
troeuropeo vive tra il Fagetum e il Picetum, ed & ciot un albero essen-
zialmente montano, invece sullAppennino si abbassa e vive essenzial-
mente tra il Fagetum e il Quercetum, ossia diventa un albero sub-
montano (che diviene occasionalmente montano nel Sud, dove pud vivere
insieme col faggio, ma non al disopra); e spiega chiaramente che il
fenomeno & dovuto a un fatto climatico olocenico: quando subentrarono
le fasi di clima subboreale e subatlantica, con abbassamento di T,
VAbietum scese fino alle pianure (Versilia, Agro Pontino), ma perse
il piano cacuminale ove lo sostitul il Fagetunz. Dunque, argomenta GIA-
cosBE, il declino dell’abete appenninico (**) comincid col diminuire del
caldo-umido; e oggi nel Fagetum non trova il calore che gli & necessario,
e tende percid a mantenersi in basso, ove d’altra parte non trova
Pumiditd edafica di cui ha bisogno: vive percid relittualmente in una
fascia di compromesso climatico, con adattamenti che lo hanno mutato
in una razza endemica appenninica. Dunque 'abete nell’Appennino non
fa pit parte del classico orizzonte delle aghifoglie delle Alpi. Gracosee
(1951) gli riconosce anche un diverso comportamento, rispetto alle
Alpi, e p. es. il novellame nellApp. prospera solo nelle radure illumi-
nate, a causa probabile del maggior periodo vegetativo e della maggior
disponibilita di luce che da pit glucidi a irrobustire le plantule (anche
il faggio avrebbe un comportamento analogo).

PTANO MONTANO

L’orizzonte del faggio si distingue, secondo FURRER, per essere
« chiuso » e per la sua unita floristica, e viene dichiarato il vero distret-
to forestale del’Appennino centrale, che avrebbe conservato la sua
formazione originaria: un grande, caldo mantello, da 1000 in su nelle
zone pill vicine ai mari (versante adriatico, Monte Bove e Gran Sasso,
e anche Monti della Laga); nell’interno invece pitt in alto: a Amatrice

(15) G1acoBBE riconobbe che I'abete appenninico costituiva una entitd a sg,
che denomind apennina, presentata da NeGrr ai Lincei nel 1949. Precedentemente
(1930) lo aveva definito come una razza di collegamento tra I'Abies alba centroeuropeo
e gli abeti vicarianti mediterranel (Abies cephalonica etc.): sopporta infatti la siccita
estiva, ma assai meno prolungata di quella sopportata dalle abietinee mediterranee.
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a 1200, a Rocca di Cambio-Ovindoli a 1300 m. Il limite supramontano
varia con altre influenze, differenze latitudinari e regime dei venti: 1800
m al Terminillo e alla Laga, 1850 a M. Calvo etc., 1900 nella parte
meridionale del gruppo (Scanno, Pizzalto, Serra Malvone). Questo
innalzamento da N a S dovrebbe avere un andamento costante nelle
tre catene. La foresta & spesso una fustaia pura di faggio, specialmente
nella catena del Gran Sasso (anche al Terminillo, e nei M. Simbruini),
ma nel pitt dei casi il faggio & mescolato ad altri alberi: Tilia platyphylla,
Acer opalus (al Terminillo pit spesso con Acer pseudoplatanus e Pirus
aria), Fraxinus ornus, Ostrya. Nel bosco di Martesa (Teramo) e soltanto
qui (FURRER) anche Abies alba, frequente con tronchi di diametro 1,5 m,
tra 1500 e 1800 m.

Per quanto riguarda i tipi di faggeta, senza star qui a ripetere il
gia pubblicato, rimando al nostro lavoro sul Terminillo (MoNTELUCCH,
1952-53), ove, anche se siamo fuori territorio abruzzese, si hanno proba-
bilmente le formazioni medie piti tipiche, molto simili comunque a
quelle dei M. Simbruini etc., ricordando soltanto che avevamo distinto
una faggeta chiusa superiore da una aperta inferiore, schema che abbia-
mo visto apprezzato anche da altri Studiosi. Non riportiamo qui neppure
il lungo elenco di specie della faggeta redatto dal FURRER (cui riman-
diamo direttamente): questa flora, scrive I’A., ricorda in tutti i tratti
esenziali la flora delle faggete europee, e non vi sono rimarchevoli dif-
ferenze floristiche n& al S, ne¢ al N del massiccio, e neppure dal lato
tirrenico o da quello adriatico, ma solo quelle dovute alle differenze di
altitudine. In effetti bisogna riconoscere che se il massiccio centrale & in
molte parti vestito di piante balcanico-orientali, proprio nel vasto piano
della faggeta quel componente si attenua vistosamente, per fare invece
riaffacciare il componente centroeuropeo. Tuttavia non potremmo dire
che le faggete d’Abruzzo siano uguali a quelle europee, tutt’altro !
Gia HormaNN (1933), nel riassumere i tipi principali di faggete europee,
pensava che lo studio di quelle appenniniche avrebbe costretto a un
ritocco delle classificazioni allora in atto. CHIARUGI notava che la cenosi
della faggeta appenninica & a facies simile a quella delle Alpi occidentali
fino al Mugello; al S invece & pit simile a quella delle Alpi orientali
e dell'Tlliria. Lopr (1944, in RIKLI) scrive: « appena saliamo pin
in alto la vegetazione prende I'aspetto medioeuropeo »... ed anche
noi abbiamo gid segnalato alla Camosciara frammenti di vegetazione di
spiccato riferimento centroeuropeo, ma si tratta di limitate apparizioni
sul vasto pianoro del Parco nazionale, il quale, benché pitt meridionale,
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si stende su un’area elevata molto piti estesa che non negli altri gruppi
montuosi vicini, e non su limitati costoni e spuntoni calcarei come al
Velino, al Sirente, al Gran Sasso, e anche al Terminillo, e cid forse
fa si che il bioclima forestale centroeuropeo abbia piti modo di conser-
varvisi (non era forse da escludere anche 1’azione antica del lago Fuicino).
Ma nelle aree meno irrorate da acque scorrenti e di condensa, e pil
esposte ai vénti, si trova che le condizioni ecologiche assumono un loro
carattere tutto specifico, e le piante, se anche molte apparentemente
uguali alle corrispondenti specie mediceuropee, in effetto non lo sono
e rappresentano invece delle varietd o razze endemiche, molte delle quali
ancora da descrivere: anche FURRER dird la stessa cosa. Rixkri (1943)
invece ripete che la « Begleitflora » della faggeta mediterranea &, con
poche eccezioni, la stessa delle faggete medioeuropee (pag. 371) e porta
un elenco di piante che sembra effettivamente una selezione delle specie
europee, ma vi mancano p. s. le Luzula silvatica, Dentaria enneaphyllos,
Corydalis ochroleuca, Geraniurz reflexum:, Hladnikia, Acer obtusatum,
Cynoglossum apenninum, Digitalis ferruginea, Scrophularia grandidentata,
Scutellaria columnae, Laminm grandiflorum, solo per citare le prime
che vengono in mente, rappresentanti dei popolamenti balcanici.

Le faggete del Patco nazionale, intercalate da prati (come al Ter-
minillo), danno larga occasione per lo studio degli orizzonti montani
boschivi, la cui flora & stata studiata da ANZALONE e BAZZICHELLI
(1959-60) e la vegetazione da BruNO e Bazzicurerii (1966) in una me-
moria illustrativa di una carta della vegetazione. E’ interessante fare
confronti anche con il lavoro di Hormann (1969) sulle faggete del-
PApp. sett. Le foreste di faggio dei M. Simbruini sono di sorprendente
bellezza e di composizione molto particolare; citiamo qualche specie
saliente: Scilla bifolia, Polygonatum verticillatum, Melica uniflora, Daphne
laureola, Stellaria nemorum et holostea, Neottia nidus-avis, Dentaria
bulbifera et euneaphyllos, Veratrum album et nigram, Corydalis cava,
Helleborus foetidus, Paris quadrifolia, Anemone wnarcissiflora, Ranun-
culus aconitifolius, Delphynium halteratum, Thalictrum aquilegifolium,
Pirus aucuparia et aria, Cytisus spinescens, Smyrnium perfoliatum, Gera-
ninmz  veflexum, Acer pseudoplatanus, Euphorbia amygdaloides, Impa-
tiens noli-tangere, Gentiana lutea, llex aquifolium, Scrophularia vernalis,
Scr. grandidentata, Lamium grandiflorum, Satureja grandiflora, Viburnum
lantana, Ribes grossularia et alpinum, Lonicera xylosteum, Adoxa mo-
schatelling, Asperula odorata, Senecio stabianus, Solidago virga-aurea,
Digitalis micrantha, Saponaria ocymoides et bellidifolia, piante tra quelle
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che danno alle faggete (e ai prati inclusi) 'aspetto pitt particolare se-
condo Daltitudine, l’esposizione etc.

Si potrebbe definire un « Fagetum aprutinum »? ma di quale set-
tore? E’ utile definire il carattere medio, se poi tutte le faggete sono
differenti fra loro? Forse & meglio descrivere ciascun biotopo a sg,
lasciando per ora che le singole microecologie emergano dalle singole
fitocenosi. Gid Necri (1943) scriveva che si pud descrivere un tipo
appenninico di faggeta, ma non ci nascondeva poi (verb.) la difficolta
di farlo, e riteniamo che tutt’oggi sia ancora prematuro. Circa la attuale
potenzialitd della faggeta, Tomaserir (1952) afferma che quella del
Ratino, sul Terminillo, va estendendosi; quanto al tipo, osserva che il
nome « Fagetum apenninicum » ha fino ad oggi un significato pura-
mente geografico, ZANGHERI (1966) vede le faggete di Campigna (Roma-
gna) come medioeuropee, ma nonostante che siamo 1a al disotto della
depressione mugellana, siamo molto al Nord; forse il tipo di « {aggeta
aperta » del Terminillo & pit rispecchiante i climi del Sud.

La vegetazione dell’aspro M. Velino non c¢i mostrd formazioni
boschive degne di mensione. Anche STEINBERG (1952) ne ha trovato
un solo lembo ristretto e rado nella parte alta della montagna della
Duchessa, che perd & in continuazione con ampie faggete esistenti sui
fianchi W e N. Il vicino Sirente invece ne & ampiamente ammantato
e ci di molta gioia sapere che alcune amministrazioni comunali hanno
provveduto a salvarle dichiarandole « parco naturale ». Anche sui M.
Sibillini il piano montano &, secondo MaRCHESONI (1958), caratteriz-
zato dal climax del faggio, identificabile col Fagetum di Pavari e col
Fagion silvaticae-Klimaxgebiet di Lipr, con faggete monospecifiche che
vegetano sui 900-1000 m nei versanti N e sui 1200-1300 in quelli S,
per arrestarsi in formazione chiusa sui 1600-1700, mentre gli ultimi
faggi isolati raggiungono i 1840 (M. Bicco); ma l'uvomo ha sovvertito
i limiti originari, abbassando la fascia del faggio e sopprimendo quella
sottostante del cerro: cosicché ha generato. un mosaico di tipi indefiniti,
come p. es. una faggeta a Ruscus e Ilex anche sui 700-800 m, ed altre
a Erica arborea con mirtillo, cerro e agrifoglio. Al disopra della faggeta,
anche nei Sibillini, vi & la fascia delle « praterie pseudoalpine », create
dall'uvomo con l'abbassare il limite superiore del faggio onde ottenere
maggiori pascoli: queste praterie sono di netta impronta balcanica.
MARCHESONI (in SARFATTI, 1964) vedeva nella costituzione attuale delle
faggete monospecifiche non solo Popera dell'nomo ma anche della « me-
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diterraneizzazione » del clima, ed & un concetto degno di attenzione ora
che vediamo la T media della Penisola accrescersi sotto l'aumento co-
stante dell’anidride carbonica nell’aria, provocato perd sempre dall'uomo.

Un lungo discorso a parte meriterebbero le aghifoglie del massiccio
centrale. Non sono diffuse affaito, ad eccezione dell’Juniperus montana
Ait. che si trova copioso nelle « praterie pseudoalpine » in quasi tutti
i gruppi montuosi, adeso al suolo, e rappresenta forse la pili cospicua
traccia del sottopiano montano delle aghifoglie (NEGRI; corrispondente
al « Picetum » di Pavari) fino oltre i 2300 m: ne vedemmo grandi e
tipici esemplari a 1650 m al passo fra Villetta Barrea e Scanno. II gine-
pro comune si trova qua e I nel piano basale; e al Terminillo, fra 800
e 1200 m, trovammo anche 1'Jun. rufescens Lk. (rimando alle conside-
razioni che facemmo su tutti questi ginepri). Delle altre aghifoglie si
trovano soltanto vestigia sporadiche, salvo discrete colonie, al Parco
nazionale, di Pinus nigra e P. pumilio.

L’Abies alba appare oggi assai raro nel massiccio: FURRER, ZopDa,
PeprorTI lo citano del bosco di Martesa (o Martese) dei M. della
Laga, nella faggeta oltre i 1300 m, ed & noto di poche altre localitd
(Agnone, Pescopennaro, Pescolanciano, Cortino, Tossicla); nell’App. um-
bro-marchigiano manca del tutto, ma MARrcHEsSONT (1958) documenta
con indagini su pollini fossili che in tempi recenti esistevano foreste
miste Fagus-Abies (e dai pollini del laghetto del Piano Piccolo dei
Sibillini deduce anche la presenza in tempi storici della Picea): la distru-
zione dell’abete & da molti imputata all’uomo, anche se forse vi hanno
collaborato altre cause. Sono ben noti gli studi di CHiaruer sulla vicen-
da abete-faggio, secondo cui la storia del popolamento montano sul-
PAppennino & la lotta fra i due climax Abietum e Fagetum nel post-
glaciale, lotta vinta dal Fagetum, il quale perd & restato ancor oggi in
concorrenza con 1’Abietum che avrebbe costituito in passato foreste pure
di abete: Pavari, Libr e NEGr1 dissentono su questo ultimo punto,
ma NEuGRI (1947) ammette che forse abete e faggio potevano costituire
due orizzonti distinti, e nel caso, con probabile sovrapposizione del
faggio: oggi il quadro tipico & costituito da bosco misto faggio-abete
(ma in Abruzzo l'abete & quasi scomparso) il quale raggiunge i crinali,
salvo dove il vento (o altri fattori) non favorisca invece la formazione delle
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« praterie pseudoalpine », e al disopra di esso sporgono le vette isolate
disalberate dei massicci maggiori.

Il Taxus baccata L., «entitd legata all’orizzonte inferiore della
tascia Fagus silvatica-Abies alba anche nel passato » (MARCHESONI, 1957),
si trova al Parco nazionale (Prati di Angro, Barrea al colle della Croce -
legit Rosatr M. -, Villavallelonga, Val Canneto, Val Fondillo, Opi etc. -
ANzALONE e BazzicHELLI), al Gran Sasso, al Bosco Martese, sul M.
Farina, etc. (Zopbpa, 1953); nel Lazio sui M. Lepini (con agrifoglio alla
base della faggeta E della Semprevisa); nell’App. umbro-marchigiano nel-
le gole della zona climax del cerro (MARrcHESONI), sporadico sui Sibil-
lini (Val Fibbia, Valle Acquasanta, V. Bolognola etc., sui 1000-1300 m)
e pil spesso in forma arbustiva in luoghi quasi inaccessibili all’uomo:
doveva avere una distribuzione pitt ampia nel secolo passato.

Ma pit importante & la presenza episodica in Abruzzo del Pinus
nigra Arnold austriaca (Hoess) e del Pinus mugo Turra pumilio (Haenke),
ambedue illirici. Del primo si occupd molto G1acoBBE (nel 1933). Ap-
parterrebbe ancora al climax del faggio, e secondo MaRcHESONI (1957,
1958) « nella storia forestale dell’App. umbro-marchigiano Pinus nigra ha
dominato tutto il lunghissimo periodo continentae anatermico ed & stato
presente con notevole frequenza anche nei livelli piti antichi assieme al
mugo » mentre oggi vi & completamente estinto (col mugo), soprav-
vivendo invece in fase di relitto in localitd vicine dell’App. abruzzese:
quivi si trova infatti al Parco nazionale ove sarebbe autoctono soltanto
sulle pendici della Camosciara, commisto al faggio (HOoFMANN, in ANZA-
LONE e BAZZICHELLI, mentre altrove (anche a Villetta Barrea) sarebbe
di antica introduzione; Zoppa lo di pel Teramano (Gran Sasso, Bosco
Martese, Tossicia, Forca di Valle) ma non specifica se spontaneo.

Il Pinus mugo pumilio, che appartiene alla fascia degli « arbusti
contorti » (aghifoglie crioxeromorfe), si trova alla Camosciara-M. Petroso-
M. Sterpi d’Alto, sui 2000 m, ai Tre Confini e alla Majella, « unico esem-
pio sull’Appennino di Mugeto » (BRUNO e BazzICHELLI, 1966). MIGLIAC-
€10 (1967) ne ha studiate le colonie della Majella, che rappresentano
probabilmente il climax dell’orizzonte subalpino dell’App. abruzzese, fra
2000 e 2300 m, ove il pino & accompagnato prevalentemente da Phy-
teuma orbiculare, Poa alpina, Hieracium silvaticum:, Hypericum richeri,
Campanula scheuchzeri, Silene pusilla, etc. etc. Egli scrive che nelle Alpi
Porizzonte subalpino arbustivo & fascia di transizione tra le sotto-
stanti foreste e i pascoli di altitudine; al suo limite superiore la foresta
non trova condizioni confacentile e cede percid il posto a una fascia
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di vegetazione pitt bassa e pit resistente, ad arbusti prostrati, fitti e
contorti, che offrono pitt valida resistenza ai rigori invernali: nell’Appen-
nino questa successione non appare cosl tipica, cioé al faggio seguono
subito le « praterie pseudoalpine ». A questo punto, scrive MIGLIACCIO,
il biogeografo si pone interrogativi cui avrd risposta solo sulle vette N
della Majella, ove tra foresta e « prateria » si interpone la fascia arbustiva
di Pinus pumilio (cosi anche alla Camosciara e ai Tre confini). Noi vor-
remmo aggiungere che altrove questa funzione collegativa & esercitata dal-
VJuniperus montana, e qua e 13 da qualche traccia di vaccinieti. Anche PE-
DROTTI, per I’App. umbro-marchigiano, sctive che manca la fascia degli
arbusti contorti, perd & molto comune il ginepro montano, spesso con
Rhamnus alpina e talora anche Cotoneaster integerrima e Arctostaphylos
uva-ursi, piante che anche noi abbiamo visto sul Terminillo o sul Velino
insieme a Rbamnus pumila Turra, Lowicera alpigena etc.; PEDROTTI
stesso osserva che il « mediterraneismo » non consente linsediamento
di un Picetum, forse specialmente per la diminuzione delle pioggie
estive (che sono caratteristiche della sua fascia nelle Alpi). CHIaruUGI
aveva considerato questi frammenti suelencati come tracce della « brughie-
ta ipsofila ».

MARCHESONI (1957), nel ricordare che nell’App. umbro-marchigiano
manca qualsiasi bosco relitto di Abies, Picea e Pinus, a differenza dal-
PApp. tosco-emiliano, trova che la presenza prevalente di Pinus silvestris
nei depositi postglaciali tosco-emiliani (rivelata dai reperti pollinici), e
quella invece di Pinus austriaca in quelli umbro-marchigiani, denota le
grandi differenze floristiche e fitogeografiche fra i due massicci, rese pitt
evidenti da molte piante che sono proprie del massiccio umbro-marchi-
giano-abruzzese, nel quale compaiono oggi non come relitti ma con tale
frequenza da impartirgli una sua fisionomia. Dai diagrammi pollinici
di alta quota (1300-1600 m) di PAGANELLT risulta evidente che nel perio-
do catatermico (inizio nel 2000 a.C.; clima in raffreddamento) vi fu
invasione del faggio a spese del pino (forse P. migra), e contemporanea-
mente un aumente dell’Abies (e anche lievemetne della Picea). 1. assetto
forestale del piano montano del’App. umbro-marchigiano-abruzzese &
avvenuto in epoca recentissima: le attuali specie costruttive (Quercus,
Castanea, Ostrya, Fraxinus, Tilia, Acer, Fagus) sono sempre esistite,
anche nell’epiglaciale, ma in posizione subordinata ad altre specie fore-
stali (Abies, Picea, Pinus sp. plur.) che hanno dominato lunghissime
fasi e che oggi sono quasi completamente estinte in questo massiccio, so-
pravvivendo in relitti in Abruzzo o in formazioni lacunose nel rimanente



48

dell’Appennino. Secondo MARCHESONT I’evento che pit caratterizza IApp.
umbro-marchigiano e lo contraddistingue dal tosco-emiliano non & stato
tanto la sparizione dell’abete quanto una storia forestale imperniata (nel
continentale anatermico) sul dominio del pino austriaco. Anche se que-
Sto pino & oggi sparito, altre piante comprovano una valida corrente -
gratoria dai terreni balcanici. Il pino austriaco costituiva consorzi quasi
puri, e il suo declino coincise con Daffermarsi del querceto.

Si fa buona strada ormai il concetto che una vasta area semicircolare
(convessa sul Tirreno) nell'Italia centrale sia stata soggetta nel post-
glaciale a una vegetazione balcanica, e oltre all’area umbro-marchigiana-
abruzzese-pugliese, le nostre indagini permettono di comprendervi anche
i monti laziali fino a Tivoli e quasi alla costa tirrenica tangente (Mon-
TELUCCI, 1953-54). Quel che & da studiare & il rapporto fra il dina-
mismo della vegetazione e Pevoluzione attuale dei climi per riconoscere
se questa lente di « balcanismo » in Ttalia sia in espansione o in ritiro.
Probabilmente la « mediterraneizzazione » di MarRCHESONI si fa sempre
pitt strada nel senso dell’aumento delle temperature (da aumento di CO»
nell’'atmosfera). Ma cosa avviene dell’umidita? Nei piani inferiori il
querceto a Qu. pubescens & probabilmente in espansione, favorito dal-
Paumento di T, ma la roverella come si comporta rispetto all’umiditd?
I suo centromassa E-europeo la farebbe piuttosto « steppica » e allora -
esulerebbe dal clima delle pioggie equinoziali (che favorirebbe invece la
Qu. pedunculata); ma probabilmente la roverella sopporta bene tanto
laumento di T quanto la diminuzione di H:0, e cid indirizzerebbe la
vegetazione verso un carattere steppico, e non proprio mediterraneo.
Qualcosa di simile potrebbe accadere nei piani superiori, ma troppa pru-
denza occotre per proseguire questa disamina.

CHIARUGT (1936a) scriveva che durante il periodo climatico ana-
termico si stabilizzarono in Ttalia sett. il Pinetum (con Pinus silvestris e
P. mugo) negli orizzonti montani pit elevati, e il Quercetum wmrixtum
nei piani piti bassi; nel successivo catatermico (pit oceanico) l'abete e
il faggio (che erano presenti in modesta fascia [di « tensione »] fra i due
precedenti piani) iniziarono Ia loro decisa espansione con alternanze an-
tagonistiche. ZANGHFRI e MARCHESONI hanno confermato questa tesi.
MiNersI (1970) sottolinea percid che i superstiti nuclei attuali appenni-
nici di abete e mugo assumono particolare valore testimoniale. Circa le
cause di rarefazione dell’abete appenninico a favore del faggio, SusmEeL
(1957; in MINERBI) attribuisce all’azione antropica il peso decisivo nel
far « precipitare » la scomparsa dell’abete in tempi recenti, ma ammette
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che tanto abete che faggio sono ora in declino a causa della continen-
talizzazione del clima verso un’altra acme glaciale; tuttavia sull’Appen-
nino I'abete potrebbe ancora ben vegetare, benché sia piti in pericolo
rispetto al faggio che resisterd pilt a lungo ai raffreddamenti. Abbiamo
accennato sopra che 'aumento di CO, nell’atmosfera ci porta ora ad
un aumento della T media, per effetto di serra, ma l'antitesi fra le due
opposte previsioni pud essere sciolta dall’ipotesi di alcuni studiosi
che D'inizio di una glaciazione sarebbe proprio in questi fenomeni (forse
perche un eccesso di C0: conduce poi alla schermatura dei raggi solari)
e comincia col graduale abbassamento dei limiti altimetrici, che forse
¢ gia in atto (cfr. depressione del faggio in Toscana e nel Lazio, e
sec. PEproTTI anche nel’App. umbro-marchigiano).

PIANO CACUMINALE (o CULMINALE)

Ma abbiamo ormai sconfinato nel « piano culminale », in quello che
Furrer chiama « orizzonte alpino », livello critico per I’Appennino per-
ché molti studiosi non ritengono che esista nella Penisola un vero oriz-
zonte di ipsofile, e tuttavia le piante ipsofile vi sono. Abbiamo gia
visto, infatti, che nello studio tanto compositivo che genetico delle ce-
nosi superiori di questo massiccio ci si & riferiti in generale al piano
montano, e non si sa con precisione per ora come chiamare le fito-
cenosi culminali: *forse & ben giusto e comprensivo il termine di
« pascoli », e ai dubbi nomenclaturali ha ben ovviato Giacomini chia-
mando « di altitudine » tutto quello che emerge dalla foresta.

Circa il limite superiore della vegetazione arborea (limite supra-
montano di NEGRI) ripetiamo che & sempre segnato dal faggio, tanto in
Abruzzo che nelle montagne delle regioni contigue. Abbiamo gid accen-
nato a qualche quota altitudinale; precisiamo che Necrr (1937) da fra
i 1400 e 2000 m il limite del faggio nell’Appennino e a 2200 quello
estremo della vegetazione legnosa (anche nell’Appennino). CHIARUGI
(1939) da come media per P'App. centrale tra 1850 e 1900 m e osserva
che, mentre molte cime toscane sono sommerse dal faggio (Falterona,
Amiata etc.), molte dell’Abruzzo emergono nude e vi si pud stabilire il
limite arboreo « naturale »: ma riteniamo che quasi mai questo limite
sia naturale, ma piuttosto « antropico » o comunque apparente, perche
nel piano montano sono comprese le « praterie pseudoalpine », molto
estese e molto caratteristiche di quasi tutti i monti del massiccio
centrale, tra 1800 e 2200 m circa, che sono verosimilmente il prodotto
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di un’antica distruzione della foresta (¢ di una fascia di arbusti contorti)
la quale a questa altitudine, con la siccitd che vi regna e il vento quasi
continuo, non rinasce facilmente (e ben lo sanno i pastori che guada-
gnano pascoli permanenti abbattendo alberi e arbusti), e che sono quasi
sempre cosparse di chiazze di Jumiperus adeso al suoclo « nella forma
cosl caratteristica per la zona alpina dell’Ttalia centrale » (STEINBERG).
Al limite superiore del faggio non compete dunque il titolo di vero
limite supramontano, e forse nel pensiero di NEGRI era insito il fatto
che i 200 m di differenza fra il limite apparente del faggio e quello
della vegetazione legnosa competevano o alla fascia « pseudoalpina » o
ai residui del fruticeto « subalpino » (brughiera ipsofila) in essa ricettati.
A questa fascia di praterie pseudoalpine ci sembra che competa il vec-
chio attributo di fascia «di tensione » in quanto in essa convergono
elementi dell’'ultimo livello boschivo, della fascia di Piceturz e di arbusti
contorti, e infine dei gramino-cipereti ipsofili sovrastanti.

Al disopra delle pratedie pseudoalpine vi sono infatti, almeno fram-
mentariamente, delle fitocenosi etbacee che riteniamo legittimamente
competenti al piano culminale (sottopiano subnivale di Necri?). Le ab-
biamo descritte in dettaglio nel nostro lavoro sul Terminillo (e sul Ve-
lino) e a queste descrizioni rimandiamo.

FURRER osserva che la « vegetazione alpina » si chiude in una co-
pertura continua soltanto sulle molasse mio-plioceniche delle montagne a
N della linea Montereale-Montorio, che orlano anche il versante E della
catena del Gran Sasso: p. es., nonostante il pascolo spinto, vi & una
discreta copertura chiusa di prato fino alla vetta della catena della Laga
(M. Gozzano, 2245 m) che & la pilt alta elevazione del mio-pliocene. Ma
anche i prati del Terminillo li trovammo ben chiusi, nonostante il sub-
strato calcareo, forse per motivi di pendenza. Sulle molasse FURRER trova
dominanti Poa alpina, Nardus, Festuca spadicea e (sulla roccia) Sesleria
tenuifolia (o S. apennina Ujh.?). Sul suolo calcareo invece la vegetazione
¢ pil aperta, con « misero e lacero » prato a Brachypodium pinnatum,
Poa dlpina, Carex levis (o C. kitaibeliana Degen.?), Carex macrolepis e
Sesleria tenuifolia (questa anche su petraie e rupi); sulle petraie mobili
Festuca dimorpha; a Vado di Ferruccio anche Carex firma (molto rara
nel’App. centrale), formante grandi colonie sui 2100-2300 (vedi anche
Bruno e Furnari, 1966). Le doline e altri luoghi carsici hanno vege-
tazione caratteristica (Verbascum sp., Cirsium sp.).

Scrive FURRER: floristicamente, appena usciti di faggeta, siamo in
un mondo tutto nuovo. Il carattere della flora medioeuropea & scom-
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parso. Ci imbattiamo in molte specie che ci sono famigliari dalle Alpi,
ma alcune sono in varieta diverse. A queste si aggiungono endemismi
e molte specie delle montagne sud-europee, fra cui alcune di areale esclu-
sivo dell’ Appennino e delle montagne greco-illiriche. Come vegetazione
di altitudine tipica dell’Appennino soltanto, FURRER cita: formazioni a
Festuca dimorpha, di aspetto del tutto uguale sui pendii brecciosi del
Gran Sasso, del Terminillo, del Sirente, della Majella, con Drypis, Cera-
stinm tomentosuni, Isatis apennina, Linum capitatum, Heracleum orsinii,
Linaria pallida, Scrophularia hoppei, Anthemis wmontana, Carduus chry-
sacanthus accanto ad alcune specie alpine come Ruwmzex scutatus e Linaria
alpina. Rispetto alle Alpi, PApp. centrale ha una copertura prativa pit
povera: le cause sono la siccitd estiva, i forti vénti e I'intenso pascolo,
tre fattori che se coesistono portano alla distruzione. Il vento produce
un allineamento dei cespugli di Festuca dimorpha (p. es. M. Camicia, e
aggiungiamo il Terminillo). Il pascolo eccessivo danneggia estremamente:
si inizia quando fonde la neve, quando le prime corolle precoci si aprono
(Scilla bifolia, Crocus vernus, Draba aizoides, Iberis saxatilis, Hutchinsia
petraea etc.), ma & dannoso anche nel periodo secco, provocando ferite
da strappo nel suolo che facilmente diventa franoso.

Il Furrer & tornato nel 1961 sull’argomento della peculiaritd
climatica e fitogeografica del Gran Sasso, ne descrive il clima e le pit
interessanti formazioni vegetali, fra cui quelle specifiche degli inghiottitoi
e dei canali di erosione, la cui neve fonde spesso soltanto in agosto,
dominate da Trifolium thalii, Plantago montana, e con la rara Arabis
serpyllifolia; poi quelle delle vette rupestri, con Sesleria tenuifolia accom-
pagnata sempre da Androsace villosa, Carex levis, Draba aizoides e
Poa alpina. Queste chiare descrizioni ci fanno tornar davanti agli occhi
quel che vedemmo al Terminillo, e dimostrano la grande analogia di
caratteri di queste principali montagne del massiccio aprutino-laziale!

Furrer (1961) passa poi a considerare la nostra divisione delle
specie in gruppi corologici (elementi geonemici), secondo la quale al
Terminillo e al Parco Nazionale gli elementi nordici risultano pilt scarsi
di quelli medioeuropei-montani, illirici ed endemici, mentre al Gran
Sasso, in confronto col Terminillo, vi & un numero ben pit alto di
specie nordiche, le quali nel glaciale ebbero una grande diffusione
sull’Appennino (insieme alle medioeuropee-montane) e hanno trovato
nell’ampio massiccio del Gran Sasso, con pili estesi orizzonti cacuminali,
e con ambienti molto differenziati, la possibilita di sopravvivenza fino
ad oggi. Con l'occasione vogliamo porgere al Dott. FURRER i pit1 sentiti
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ringraziamenti per la considerazione data al nostro lavoro. E ascolteremo
ora da Furnarl le ultime ed aggiornate notizie sulla vegetazione ca-
cuminale,

LARUSIC (19697 ha fatto interessanti osservazioni sulle analogie dei
fattori ecologici che agiscono sui piani culminali di diversi massicci, e
trova che le vegetazioni culminali dei Dinaridi e dell’Appennino, su suolo
calcareo, posseggono un alto grado di parentela nel confronto con la
differente vegetazione degli altri massicci montuosi europei; un gran
numero di endemismi dinarico-appenninici & la dimostrazione di questo
asserto: fra i pilt importanti sono: Carex levis, Luzula bulgarica, Sedum
magellense, Silene roemeri, Linum capitatum, Gentiana dinarica, G. cri-
spata, Armeria majellensis, Hedraeanthus graminifolius, Leontopodium
nivale (*). Ma la differenza di vegetazione dell’Appennino (in substrati
calcarei) rispetto ai Dinaridi e agli altri massicci balcanici consiste so-
pratutto in un ragguardevole (') numero di endemismi appenninici (gene-
ralmente di origine recente): Sesleria apemnina, Ranunculus brevifolius,
Silene graefferi, Pulsatilla millefoliata, Astrantia minor, A. pauciflora,
Bunium alpinum petraeunz, Vitaliana primuliflora, Gentiana neapolitana,
Pedicularis giroflexa elegans, Cynoglossum magellense, Betonica divulsa,

(16) Abbiamo jn erbario (MonTELUGCI) Leontopodivin nivale DC. raccolto da
BuccoLnt nel 1887 al Piano del Castelluccio (Umbria), dono del Prof. G. Bona-
VENTURA.

Ur’altra endemica della Majella e M. Vettore, e anche di Albania e N-Grecia,
& data in Flora Europaea: Viola magellensis Porta et Rigo (var. di V. cenisia 1.).
A ulteriore testimonianza di rapporti illirico-appenninici, citiamo da FUxarek (1969)
una tipica italo-illirica di cui egli ha tracciato aveale: Cytisus spinescens Presl (Illiria
costiera, Peloponneso, Appennino da Roma e Matche in giti) che abbiamo trovato
copiosa nei monti interni del Lazio e Abruzzo, e UArtemisia arborescens L., balcanica
secondo FukARek, il quale la esclude dal Lazio (o almeno dal Lazio romano) ove noi
(MontELUCCI) abbiamo vista da molti anni nei pressi di Roma, su muri antichi,
a Ponte Mammolo (in Ripa Mammea) ¢ a Castel Savelli (Grottaferrata) (forse da
antica coltura?), e anche vivente in giardini a Guidonia; sarebbero ambedue sud-
adriatico-joniche, ma siamo forse difronte a due altri mutati non ancora ben ricono-
sciuti? 11 Cytisus & infatti tassonomicamente critico. Anche la distribuzione (e forse
Ta tassonomia?) del Ribes multiflorum Kit. (delle montagne illiriche, Bulgaria e Ttalia)
sembra non ancora chiarita. FUKAREK cita altre tre importanti piante italo-illiviche:
Quercus conferta Kit. (= Qu. frainetto), dal Lazio in git e liria, Grecia, Bulgaria;
Globularia bellidifolia, dalle Marche in gitt (verso il Tirreno), centro Abruzzo, Hliria
fino alla Grecia; Ruta divaricata Ten., distribuita quasi come la precedente.

(17) Avevamo previsto che il numero delle forme endemiche (mutazioni recenti)
sarebbe divenuto rilevante via, via che gli studi avessero portato alla descrizione
pitt precisa di molte piante critiche dell’App. centrale che lasciavano in dubbio i
floristi (vedi MontELuccr: Veg. del M. Terminillo, pag. 284, 1952, nota 28). Un
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Edraianthus (sic) apenninus, Carduus chrysacanthus, Hypochaeris robertia.
Importanti sembrano i consorzi acidofili a Elyna miyosuroides (Kobresia),
esistenti anche sui Dinaridi: Lakusié ha descritto un « Elynetum apen-
rinicum ». Egli conclude che, come conseguenza degli evidenti rapporti
floristici dell’epoca terziaria, la vegetazione culminale dinarica e appen-
ninica rappresenta un’unitd vegetazionale nella quale deve essere inqua-
drata la descrizione sociologica della vegetazione della montagna calcarea
balcanica.

Nell’App. umbro-marchigiano MarcHEsONT (1957) trova analoga-
mente nei pascoli scalinati Carex levis e Sesleria tenuifolia; nelle praterie
abbondanza di Festuca dimorpha, Carex macrolepis; e poi ancora in varie
stazioni le seguenti illiriche (a titolo di esempio, ma se ne potrebbero
aggiungere molte altre): Silene graefferi, S. roemeri, Dianthus ciliatus,
Ranunculus illyricus, R. brevifolius, Saxifraga porophylla, Potentilla apen-
ning, Hedrgeanthus gramsinifolius, Rbamnus rupestris (trovato anche a
Pioraco da ANzALONE), Saponaria bellidifolia (a Pi¢ di Vettore; trovata
anche a Villetta Barrea da MonTeLUCCI), le quali, insieme ai consorzi
arbustivi a Carpinus orientalis del piano basale, disseminati un po’ do-
vunque nella zona preappenninica marchigiana, confermano antiche rela-
zioni genetiche tra Appennino centrale e Penisola balcanica, in pieno ac-
cordo con la storia del popolamento forestale appenninico (dedotta da reperti
pollinici) che ha avuto, specialmente nel periodo continentale anatermico,
una indubbia fisionomia balcanica. Anche per questo settore viene confer-
mato che le specie edificatrici del piano cacuminale sono sempre appen-
ninico-balcaniche. Al Vettore PAGANELLI (1957) segnala Gymmadenia al-
bida, Salix retusa, Saxifraga sedoides, Sax. caesia, che sono specie artico-
alpine (come Carex buxbaumi che PEDROTTI ha segnalato per Pian Gran-
de), nonche un Dryadetum, e afferma che un Dryadetum con Salix retusa
& assegnabile senza alcun dubbio all’orizzonte dei suffruticeti camefitici
del sottopiano subnivale di NEGRrI

ambiente cosl rude e peculiare non pud fare a meno di produrre mutati: p. es. insisto
su quello dei grandi « brecciai » ove certamente le condizioni biologiche devono essere
sommamente severe e particolarissime.

Bono (1969) scrive che le Alpi Marittime costituiscono un settore fitogeografico
distinto dal resto delle Alpi occidentali, e da accostarsi piuttosto, per strette affinita,
alle Alpi crientali e balcaniche e al’Appennino centrale, p. es. a quello abruzzese e
a M. Vettore, per la presenza di un notevole contingente di piante orientali derivate
da gruppi diploidi (particolarmente casmofite a lenta evoluzione) che si conservarono
qui e 13 in posizione marginale alle glaciazioni (E’ molto probabile che questa sia
stata una delle fucine di mutati).
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Sempre nel piano culminale dello stesso settore, PEDROTTI distingue
due tipi di pascoli: a) aperti, a Sesleria apennina e Carex levis, con
Androsace villosa, Paronychia lkapela, Hedraeanthus, Anthemis mucro-
nulata, Anthyllis montana, su pendii consolidati {come quelli rilevati sul
Gran Sasso tra 1860 e 2350 m; tutte piante rilevate da noi anche sul
Terminillo); b) chiusi, a Festuca violacea e Luzula bulgarica, con Trifo-
linm thalii, Plantago atrata, Hieracium auricola etc. (piante dominanti
anche sul Terminillo) su forme pili mature del suolo; poi ghiaioni e
macereti (molto sviluppati sui M. Sibillini) a vegetazione molto aperta,
discontinua, a Festuca dimorpha, con Heracleum orsinii, Isatis allionii,
Hypochaeris robertia, Cerastium tomentosum, Crepis pygmaea, Drypis
spinosa. Sono tutti quadri che ci ricordano, quasi in perfetta analogia,
quelli del Terminillo o del Velino, confermando cosi l'unitd floristica
fondamentale di questo massiccio centrale, soprattutto dal punto di vista
genetico. PEDROTTT scrive che i numerosi « piani carsici » dell’App.
umbro-marchigiano-abruzzese sono per la massima parte del tipo morfo-
logico delle « polje » jugoslave e ne descrive la vegetazione, purtroppo
con linguaggio sociologico.

Molti lavori fioriscono su queste suggestive nostre montagne, spe-
cialmente sul piano culminale, come quello di FURRER e FURNART (1960)
che riguarda la vegetazione d’altitudine del Gran Sasso, come la Carta
della vegetazione del Patco nazionale di Bruno e Bazzicuerr1 (1966)
e come quelli diretti da V. Giacomini, che ha organizzato una vasta
rete di ricerche sulla vegetazione dell’App. centrale e che ha fruttato
p. es. la bella Carta della vegetazione di M. Portella di Bruno, FurNaRrI
e Gracomint (CN.R.) e quella di Visona’ (CN.R., 1968) sulla vegeta-
zione del Terminillo. Da queste carte e dai lavori citati riemergono le
pitt salienti caratteristiche della vegetazione culminale abruzzese (e limi-
trofa): le specie pitt frequenti e che pitt impartiscono fisionomia ai
pascoli, come Festuca violacea, Luzula bulgarica, Carex kitaibeliana, Poa
alpina, Trifolium thalii; i calmini e le rupi a Sesleria apennina; 1 pascoli
scalinati a Brachypodium pinnatum; le pendici e le petraie a Festuca
dimorpha; la vegetazione a Carex firma; le zolle a Elyna bellardi; i tap-
peti a Salix retusa e a Juncus trifidus, e quelli a Salix berbacea; 1 brecciai
a vegetazione pionieta con Festuca dimorpha, Rumex scutatus, Linaria
pallida, Isatis apennina, Heracleum orsinii, Valeriana montana, Crepis
pygmaea. Non ci dilunghiamo in altre considerazioni, n& ad elencare
altre raritd e altri endemismi, che sono gid affidati ai precedenti lavori
gid citati e soprattutto in BRUNO e FUrNARI (1966).



Non possiamo certamente cimentarci nella paleontologia ed epion-
tologia di queste regioni, ma ricorderemo che la FoLLIERI (1957) ha
esumato dalla cava Santarelli (presso L’Aquila), in un deposito pleisto-
cenico antico, una vegetazione arcaica a Pinus diploxilon, Abies, Picea,
Betula, Quercus, Carpinus, Alnus, con piccole quantitd di Tsuga, Carya,
Pterocarya, Zelkova e Pinus haploxylon (Donau-Mindel). Anche Pietra-
fitta & a flora arcaica (interglaciale, forse Donau-Giinz) e PAGANELLI
(1961) vi ha trovato Carya, Pterocarya, Junglans, Ulmus, Zelkova,
Quercus, Corylus, Carpinus, Fraxinus, Castanea, Tilia, Acer, e meno
abbondanti Cedrus e Tsuga, ma verso 'alto una « manifestazione fredda »
con Pinus (42%), Picea (32%), Abies (79%), Betula (8%), Alnus
(49 ). Riccrarpr (1965) ha trovato in uno spettro pollinico di Leonessa
(« umbilicus Italiae ») abbastanza diffuso il Cedrus, che non & sopravvis-
suto in Italia oltre la glaciazione mindeliana (oggi a Cipro, Libano e
Atlante): per il resto, questo spettro, che & uno dei pochi dell’Italia
centrale e uno dei pitt meridionali, porta le stesse piante sopraindicate
(tranne Fraxinus e Acer) e in pitt Ephedra, Larix, Salix, Ilex etc. con
molte erbacee.

Queste vegetazioni, che sarebbero secondo PAGANELLI in concor-
danza con quella (palinologica) ormai classica di Leffe (Giinz-Mindel;
LoNa), ci rappresentano il territorio umbro-marchigiano-aprutino-laziale
coperto nel pleistocene piti antico di foreste del tipo suddetto (anche
nel Lazio infatti FoLLIERT ha reperito nel « glaciale Nomentano » [Riss? ]
Fagus, Acer opalus, Qu. robur, Carpinus), anche in alternanza con periodi
« steppici » a Ephbedra, di massima non molto discordanti da quelle con-
temporanee dell’Ttalia del Nord. Pacanerir (1961) scrive che nel plei-
stocene inferiore e medio si inizid lo « smembramento del mondo flori-
stico arcto-terziario nell’lt. peninsulare » e contemporaneamente si inizid
laffermarsi della flora paleomediterranea (Quercus ilex, Acer monspessu-
lanum, Crataegus piracantba, Laurus, Buxus, Staphylea etc.) e paleo-
balcanica (Pinus nigra), ed afferma che il glacialismo wiirmiano nel-
I'Tt. peninsulare ha prodotto soltanto abbassamenti o innalzamenti di
limiti altimetrici e variazioni di frequenza, ma nessuna distruzione di
entitd forestali preesistenti. Rimandiamo a PAGANELLI stesso (1956 e
1958) per le considerazioni, importanti e suggestive, sui pilt recenti cicli
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(postglaciali) di vegetazione, osservazioni scaturite dal suo esame pali-
nologico dei depositi di Colfiorito e dei Pantani (App. Umbro-marchi-
giano) dominati da Pizus sp. plur. (ora scomparsi) nelle epoche piu
recenti, fino all’epopea Romana, in tapporto con le oscillazioni climati-
che studiate da Curaruct. Da MarcHESONI (che ha confermato e svilup-
pato le osservazioni predette) rileviamo che nel periodo climatico ana-
termico (decrescenza del glaciale) gia si insediavano a Piano di Fiuminata
Quercus ilex, Phillyrea, Pistacia, Erica arborea, Osyris, etc. che oggi vi
si ritrovano allo stato di relitti. Si & arrivati ad arguire perfino che nel
tardo medio-eva si ebbe una variazione climatica in senso xerico.

L’evoluzione nel tempo postglaciale della vegetazione dei piani
basale e montano risulta come segue (MARCHESONI): nel periodo con-
tinentale anatermico (25.000-2500 anni a.C., sec. PAGANELLI) consorzio
misto di pino nero con cerro e mugo, poca picea con abete e tracce
di faggio nel piano basale — poi tendenza a consorzio puro di pino
nero; nel piano montano pino neto dominante con mugo e cerro, e
poca picea con abete — poi declino del pino e affermazione del querceto
con poco faggio, picea e abete; nel periodo oceanico catatermico seguente
declino del pino nero e affermazione del querceto nel piano basale,
comparsa di tiglio, acero, castagno, faggio etc. — poi affermazione del
castagno con faggio e carpinella — quindi riespansione del quetceto
termofilo con ornello e nocciolo; nel piano montano espansione del
Fageto-Abietum con poca picea — poi declino del medesimo, e infine
estinzione dell’abete e riduzione del faggio con lieve incremento di cerro
e pino nero.

Tn un recente lavoro PienNaTTI (1969) offre un felice quadro
sintetico della genesi della flora montana appenninica e dei pili interes-
santi areali, scrivendo che detta flora si origind da due distinte terre
emerse che giacevano a E e a W dell’attuale Penisola al principio del
terziario, durante il quale si & formato un endemismo autoctono non
appena sorta la catena appenninica, prima nella zona SW, poi soprat-
tutto negli Abruzzi. Completata da migrazioni posteriori di specie atlan-
tiche, orientali (steppiche), la flora appenninica possiederebbe un carat-
tere mediterraneo-montano (). Climaticamente gli Appennini, nonostante
la loro lunga espansione, sono abbastanza uniformi, salvo nelle preci-

(18) Si rammentino gli interrogativi sollevati da Cortr (1958) circa Popportu-
nitd di questa qualifica di « mediterraneo-montano ».
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pitazioni, che sono in generale piti elevate nei versanti W (**). Nel primo
terziario 'ambiente in cui sarebbe nata la Penisola era occupato da un
mare tropicale poco profondo, esteso tra due « continenti » le cui vestigia
sono rimaste a E nella Puglia (che a quei tempi era unita alla Grecia e
forse all’Anatolia) e a W nella Corsardinia (parte della « Tirrenide »):
sulla catena che sorse pitt tardi, circa in direzione NS, gli areali di molte
piante si dimostrano in rapporto con queste originarie condizioni (p. es.
i limiti del continente di cui faceva parte la Puglia sarebbero tuttora
segnati dalla distribuzione del Phyteuma limonifolium). Ma alcuni tipi
di distribuzione con centromassa W (Asphodeline lutea, Cynoglossum
creticum, Jurinea mollis) sono probabilmente molto pitt recenti propa-
gazioni dalla punta SE d’Italia. Anche gli areali di molte specie con
centromassa nella parte E della Penisola, che hanno affinita fitogeogra-
fica e tassonomica con Dambito illirico oppure con lintera Grecia
(piuttosto che con la Puglia), sono da ritenere di molto recente for-
mazione, anche se non si pud ancora stabilire se la immigrazione di
queste piante abbia potuto avvenire in periodi opportuni del postglaciale.
Lo stesso pud dirsi circa le provenienze da W, e, anche in questo caso,
sulle primitive diffusioni degli endemiti tirrenici si & stesa una massiva,
pill recente propagazione postglaciale di specie occidentali, p. es. come
Anemone apennina (), Staehelina dubia, Osmunda regalis, Cytisus sco-
parius che sono da interpretare come atlantici, subatlantici o oceanici;
anche 'endemismo Polygala flavescens, con centromassa in W, appartiene
a questo gruppo (*).

La prima lingua di terra che si pud chiamare « appenninica » com-
parve nell’eocene e correva a W dell’odierno displuvio, dai monti romani
alla Calabria e N-Sicilia, poi in parte demolita e occupata dal mare:

(19) La differenza non consiste soltanto nella quantitd di precipitazioni, ma
soprattutto nel loro modo di verificarsi: p. es. in certe zone del versante laziale, anche
se le piogge sono relativamente frequenti, il loro effetto biologico viene sminuito dai
vénti che prosciugano rapidissimamente tanto l'aria quanto il terreno.

(20) E’ una pianta diffusissima nel nostro distretto, e specialmente nelle colline
laziali, entro i boschi illuminati e sui loro margini ai quali impartisce un aspetto
tutto particolare, spesso con fiori in mescolanza a petali bianchi o azzurrini. PIGNATTI
pubblica la cartina-areale italico di questo Anemone (come altre cartine analoghe)
di grande interesse.

(21) Polygala flavescens & molio diffusa in Abruzzo e nei monti elevati del
Lazio (fors’anche in forme ancora poco note), dei quali rappresenta una saliente parti-
colaritd. La dicemmo « illirica » ma sard da rivedere dopo chiarimento tassonomico,
perche evidentemente il vecchio binomio comprendeva forme illiriche ora discriminate.
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ne restano chiare tracce nella distribuzione di alcune piante, fra cui
ci riguarda il Bigrum tenuifolium (). Poi gli Appennini emetsero in
modo pitt o meno continuo dalle Alpi alla Sicilia, al principio del
pliocene, e gid da allora la loro massima manifestazione era nell’odierno
settore centrale, ciod nel distretto romanc-abruzzese, ove si trova il
nucleo dell’endemismo appenninico (®): il limite N degli endemiti, o
subendemiti, & netto e giace prevalentemente sul Terminillo e sui
Sibillini; il limite S invece & molto variabile, in relazione alla sucitata
lingua di terra eocenica (*). PIGNATTI cita poi alcune specie di erbosi
o di boschi montani che sarebbero distribuite su tutto I’Appennino (%),
ed altre (*) limitate dall’App. centrale alla Sicilia, e correda con preziose
cartine-areale. Tratta quindi della soglia che salda le Alpi marittime con
I’Appennino ligure, opinando che le possibilita di immigrazione di piante
« montane-alpine » attraverso questa soglia sono sempre state estrema-
mente limitate, ma con eccezione per i tempi glaciali. E poiche i feno-
meni glaciali nell’Appennino furono di scarso rilievo, limitati ai due
distretti pistoiese e abruzzese, e non furono pil rilevanti di quelli attuali
sulle Alpi, sembra verosimile, secondo PiGNATTI, che una intera serie
di specie, la cui diffusione in ambedue i citati distretti deve essere
stata in stretto rapporto con alfe attivitd glaciali, possa avere immigrato
durante i glaciali, anche perché sugli Appennini manca per molte di
queste specie boreali il loro ordinario ambiente di vita, cosicché oggi
la loro presenza riveste carattere di relitto ().

(22) Pianta di grande interesse, assai diffusa nel Lazio romano (Tivoli, Guidonia,
Colli Albani, M. Lucretili) sebbene non comune. Evidentemente relittuale, soddisfa
molto linterpretazione fitogeografica di PIGNATTI.

(23) Viene citata ad es. Androsace mathildae, nota con sicurezza soltanto del
Gran Sasso; un poco pill diffuse sono Isatis apennina, Leontopodium nivale, Po-
tentilla apennina.

(24) Giungono (verso S) fino al Napoletano Awthemis barrelieri e Ranunculus
ilyricus; fino alla Lucania W e M. Pollino Drypis linnageana, Paronychia kapela,
Theris pruiti tenoreana, Crocus imperati, Androsace australis, Cynoglossum magellense
etc.; fino all’Aspromonte Asyneuma trichocalycinunm; fino alla Sicilia Ajuga acaulis,
Anthemis montana ssp. columnae, Taraxacum apenninum. La massima parte di que-
ste specie sono specializzate rupicole oppure macericole.

(25) Sesleria tenuifolia, Astragalus sirinicus, Armeria majellensis, Arenaria ber-
tolonii, Avenastrum praetutianum, Arisarum proboscideumn.

(26) Cynoglossum apenninum, Pimpinella tragium, Hedraeanthus graminifolius,

(27) Una interessante tabella di 26 specie mostra i relitti glaciali che si spin-
gono oltre App. tosco-emiliano: 11 di esse raggiungono il massiccio abruzzese-laziale
(Juncus trifidus, Polygala chamaebuxus, Dryas octopetala, Saxifraga exarata et caesia,
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Altre notevoli citazioni di PioNaTTI sono: Gewm gasparrinii che so-
stituisce sul M. Vettore il G. montanum che si ferma sull’App. tosco-
emiliano; la Saxifraga australis sostituisce dalle Marche alla Sicilia il tipo
Sax. callosa che si ferma in Toscana; Soldanella minima ssp. samnitica
sulla Majella, mentre il tipo & citato come grande raritd del M. Cusna.
Una chiara cartina-areale mostra poi le distribuzioni differenziate di
Luzula spicata, che & soltanto nel Pistoiese, da L. pindica, che & soltanto
al S, mentre L. bulgarica & Vunica forma del ciclo esistente diffusa-
mente nel masiccio umbro-marchigiano-abruzzese-laziale (**).

Un secondo gruppo di endemiti, piti recenti, deriva dal parentado
di specie boreali; e gran parte delle boreali che si trovano attualmente
nella flora appenninica sono di recente immigrazione, diffuse relittual-
mente e sulla via di un’ampia differenziazione, cosiccheé PIGNATTI riguat-
da volentieri gli Appennini come una provincia con carattere mediter-
raneo-montano nel seno della regione mediterranea, come un avamposto

metidionale della regione alpina (%),

1 monti Simbruini in senso lato, comprendenti gli Ernici e i Can-
tari, costituiscono un’unica catena molto importante che segna il confine
fra Lazio e Abruzzo. Di ecologia disomogenea, ma nelle grandi linee
costituenti un mondo a s& molto caratteristico, formano ampi massicci,
solenni, sopportanti probabilmente le piti belle faggete d’Italia, di mae-
stosita grandissima, insieme ai pili estesi prati montani a pascolo. Sui
monti Piccionata (1670 m) e Fontecellese (1620) abbiamo raccolto nel
1929: Allium longispatum, Cotoneaster tomentosa, Daphne mexereum,

Phytezma bemisphaericum, Trollius europaeus, Pulsatilla millefoliata, Vaccinium myr-
tillus, Saxifraga latina, Aster alpinus); 2 raggiungono I'App. campano (Corallorhiza
trifide [oltre che al Parco N, I'abbiamo vista abbondante nella faggeta del Sirente
a Fonte dell’Acqual e Veratrum nigrum [oltre che al Parco, abbonda anche nel Lazio
a M. Gennaro]); 7 si estendono al M. Pollino, 4 alla Sila e 2 alla Sicilia.

(28) Indicata come L. spicata in tutte le citazioni floristiche del passato, anche
nella nostra del Terminillo, che va percid corretta. Come abbiamo previsto gid a
proposito del Terminillo (1952-53), e come conferma anche PigNATTI, & da aspettarsi
che le differenziazioni si verifichino, o si riconoscano, in avvenire con molta pit
frequenza,
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Chaerophyllum  calabricum, Pirus chamaemespilus, Dentaria bulbifera,
Anemone ranunculoides, Ranunculus monspeliacus, Geranium reflexum,
Polygala major, Gentiana lutea, Ribes grossularia, Marrubium candidis-
simum, Sideritis sicula, Valeriana tuberosa, Lonicera xylosteum melano-
carpa Anz., Senecio doronicum etc. tanto per citare le prime che tornano
in mente fra le innumerevoli e interessantissime componenti dei boschi
e dei loro margini, ove in autunno vedemmo una copia eccezionale di
funghi mai vista altrove. E nei prati da Pereto a Cappadocia, sui 1500 m,
vedemmo p. es. Lilium martagon, Stellaria graminea, Dianthus deltoides,
Polygonum bistorta, Delphinium balteratum, Euphorbia myrsinites, Gen-
tiana lutea, Armeria majellensis, Satureja grandiflora etc. etc. Nei Can-
tari si ha un ambiente « alpino » vero e proprio; il M. Viglio raggiunge
2156 m ed ha sulla cresta Dryas octopetala; sul M. Rotonaria (m 1750)
vedemmo nel 1930 Veratrum sp. Saponaria ocymoides, Gentiana acaulis,
Scrophularia vernalis, Glabularia cordifolia, Doronicum cordatum etc.
Gli Ernici, da Fiuggi a Sora, sono situati quasi da W a E e costituiscono
il fronte meridionale della catena; gli endemismi, o raritd del lago di
Canterno (Potentilla supina etc.) sono una testimonianza di altre varia-
zioni ecologiche. La Ciociaria, interposta tra i Lepini costieri e gli Ernici,
& in situazione Fohn, d’onde caratteri steppici e piante particolarmente
xerotermiche, CUFODONTIS (1939) ha elencato 1063 specie di piante
della sola zona laziale dei Simbruini e scrive che «la parte abruzzese
sembra essere botanicamente tuttora una terra incognita o quasi»: in
effetto non & stata pitt studiata, ma molti materiali raccolti (anche da
noi) giacciono tuttora negli erbari; sarebbe utile studiarli presto, perche
il « mondo » dei Simbruini si dovra rivelare estremamente ricco e impor-
tante anche agli effetti fitogeografici.

Anche di altri gruppi montuosi vicini non possiamo occuparci per-
ché le conoscenze sono molto scarse; e¢ neppure del Gargano, che & in
posizione geografica troppo particolare, ma che & per fortuna ormai in
mano a valenti studiosi: FENAROLI ne sta completando la flora, trattata
in modo esauriente e preciso, dopo aver riconosciuto al Gargano una
spiccata individualitd che gli conferisce il titolo di distretto fitogeo-
grafico autonomo (1966); HorMANN (1961) ha descritto una faggeta
depressa fino a 300 m in massa, e a 270 in esemplari singoli, veramente
« abissale » rispetto alle depressioni del faggio nel Lazio (550 ai Cimini,
500 alla Tolfa etc.) e in Toscana (550 in massa in Garfagnana, e 310
isolati - Papura): tanto HOFMANN che PApULA attribuiscono il fenomeno
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a climi localmente oceanici (atlantismo) (¥). In questa faggeta prevalgono
le geofite e sono eccezionalmente densi gli strati erbaceo e arbustivo;
per quanto riguarda la flora, HorMANN dd un quadro delle specie pitt
caratteristiche delle faggete garganiche, che sarebbero poi tipiche delle
faggete in generale, anche di quelle centro-europee: Melica uniflora, Sa-
nicula europaea, Lactuca muralis, Euphorbia amygdaloides, per limitarsi
alle « medioeuropee-montane », e molte altre di quelle che effettivamente
anche noi abbiamo sempre ritrovato nelle faggete specialmente laziali
e abruzzesi, ma anche nei castagneti.

Una catena critica potrd risultare il Martese, ancora botanicamente
poco noto per poterne ragionare, ma gid notevolmente diverso dal mas-
siccio abruzzese-laziale da cui & separato da valli e pianure climaticamente
operanti, da considerarsi un po’ come un tertitorio montano di colle-
gamento col Sud, e del resto, secondo i nostri concetti individualistici,
costituente una particella autonoma gid per la latitudine, inferiore anche
al Gargano. Tl M. Miletto, purtroppo, l’abbiamo visto soltanto dal-
I’aeroplano! Abbiamo visto invece nel lato NE del M. Mutria (versante
molisano), sopra Guardiaregia e Sepino, boschi puri di cerro con farnetto
(sui 900 m) ove abbondavano Dorycumiuuz herbaceum, Erynginm amethy-
stinum, Sison amomum, Colutea, Geranium striatum, ma specialmente
Cirsium lobelii (**) molto caratteristico e pitt abbondante che in Abtuzzo.
Nel piano sannita interno, verso Castelpetroso, vedemmo abbondante la
Scabiosa crenata, formante densi pulvini molto caratteristici, su rupi
stradali (forse come ha visto CorBETTA, 1969, in Lucania sul Basento, €
come QUEZEL negli alti monti della Grecia), con Cephalaria leucantha,
Sideritis sicula, Erynginm amethystinum (abbondante ovunque), Colutea,
etc. etc. Si avverte che qualcosa & cambiato, ma occorre aumentare le
conoscenze, rivedendo anche i materiali delle discrete erborizzazioni che
vi furono fatte in passato (*').

(29) E’ la depressione di faggio piti forte di tutta la Penisola. Queste depres-
sioni sono effettivamente pili spesso in vicinanza del mare, ove l'umiditd dell’aria
attenua le siccitd estive e le escursioni termiche. HOFMANN osserva che nel Molise
e in Calabria il faggio non si trova mai sotto i 780 m.

(30) fide ArcancerLr (Comp. Fl. It.). Forma critica, poli-microcefala, ma so-
pratutto polimorfa. Bisogna rivedere tutto il ciclo e la sua distribuzione. Per ora
I'ho contrassegnata nel mio etbario come Cirsium sammniticum (MONTELUCCI).

(31) A meta del secolo scorso linglese PrIorR gid ALEXANDER (Ann. Nat. Hist.,
1846) fece anche un confronto fra la flora del Matese e quella di Bickovo in
Dalmazia, che dovrebbe essere molto interessante.



Abbiamo visto qualche principale tipo di fitocenosi che formano la
vegetazione dell’Abruzzo e qualcuna delle entitd che compongono la sua
flora. Ora diciamo che tocca a Voi giovani di studiare pitt a fondo, nei
dettagli, e di comprendere i significati delle varie cenosi. Queste ricerche
dovtebbero avere lo scopo finale di identificare quale comunitd di piante
si forma sotto un determinato clima: a rigore, ciascun microclima do-
vrebbe avere la sua cenosi, e viceversa, ma nulla si ripete esattamente
in natura, e nessun clima & mai uguale ad un altro, come nessuna cenosi
& mai uguale ad un’altra. Il lavoro & difficile, dunque, ma & affascinante.

Che cosa rappresentano la flora e la vegetazione d’Abruzzo come le
conosciamo finora? Sono una flora e una vegetazione che vivono oggi
armoniosamente sopra 1 suoli e dentro gli ambienti attuali di questa
particolare areola della superficie terrestre, probabilmente unica nell’uni-
verso. Poiche la superficie terrestre dispone di una serie di propaguli,
di specie, varietd, forme etc., sopra questa areola sono pervenuti in
tempi diversi alcuni di questi propaguli, che hanno germogliato. Gli
altri non vi sono petvenuti. Ma dei germogli sviluppatisi vi & stata poi
una scelta determinata dall’ambiente, cioé dal confluire su questa areola
di molti fattori fisici, chimici, biologici che hanno prodotio una selezione
darwiniana. Alle piante cresciute da questa fonte se ne sono aggiunte
altre originatesi sul luogo stesso per mutazioni. Il numero di individui
vegetanti & in rapporto crescente con la crescente affinitd di ciascuna
entitd all’ambiente; la loro dimensione con la disponibilitd di spazio e di
alimento, e con le condizioni microlocali di concorrenza fra le varie
entita o fra gli individui stessi. E’ un quadro crudamente materialistico,
ma siamo convinti che rappresenta la veritd, e vogliamo qui elevare
un reverente omaggio alla memoria di Grovannt Necri che fu Pioniere
e Maestro di queste concezioni individualistiche, le quali pilt ci si avvi-
cina alla Natura con occhio sereno e pilt appaiono come la pitt semplice
e vera interpretazione dell’essenza dei rapporti biologici. Riportiamo da
CorTI (1958) un brano dei luminosi insegnamenti di NEGRI: « una serie
ininterrotta di eventi e di vicende, diversi da luogo a luogo, & respon-
sabile dell’esistenza di una pianta in un determinato punto della biosfera,
e vana fatica & il cercare una costanza di nessi, una fedeltd di convi-
venza », Ma & pur bello, e necessario, studiare e dedurre i legami tra



ie piante e i fattori, le condizioni ambientali e gli eventi dinamici
da cui deriva lassetto delle vegetazioni.

Questo stato attuale del paesaggio botanico vogliamo chiamarlo
climax? Si, ma purché non si voglia dare a questo termine un signi-
ficato di equilibrio « stabile », n&¢ di maturita raggiunta. Ci accorgiamo
sempre pity, infatti, che dovunque ¢’ un dinamismo piltt veloce di quanto
si immaginasse, e un mutamento continuo nelle forme componenti e
nell’assetto delle vegetazioni. Anche a voler prescindere dall’azione
trasformatrice dell'nomo, questo fattore cioé tremendamente attivo nel
sovvertire dappertutto la biosfera, non crediamo che qui nell'Ttalia cen-
trale, sottoposta a tante alternanze irregolari di meteore, possa determi-
narsi un climax stabile al di 13 di un’annata. Se lessenza e l'aspetto di
ciascuna « annata vegetale » potessero lasciare un segno, non ci dispiace-
rebbe di considerarlo come una «varva», come dite Voi Geologi,
della successione di aspetti che certamente e continuamente si verificano
nel divenire della vegetazione.

Dunque nel caso del nostro massiccio italico centrale ¢’ una rile-
vante omogeneitd generale di aspetti vegetazionali, eppure ogni monta-
gna & diversa e ogni valle ha la sua peculiarita. Gli studi di dettaglio
saranno lunghi e laboriosi, e percid bisogna assolutamente conservare
«in situ» i campioni. Lottiamo dunque tutti in questo difficile compito
di persuasione degli uomini a mantenere intatte ampie zone di foreste
naturali e di altre formazioni vegetali. A chi si occupa di questi disin-
teressati studi si da oggi lattributo di poeta; eppure nel campo della
conservazione delle foreste c’& un lato tecnologico-utilitario di importanza
eccezionale che dobbiamo tornare insistentemente a ripetere, e ciod che
bisogna salvare la vegetazione al difuori degli interessi puramente scien-
tifici: non possiamo pilt vederla diminuire di giorno in giorno proprio
a causa di altri interessi personali o pseudo-sociali. Essa, & vero, & di
grande importanza scientifica, ma lo & maggiormente dal lato della so-
pravvivenza umana perche, qualunque essa sia, riduce la CO: riparando
allo spaventoso consumo di 0» che sempre piti operiamo. All’origine
tutta la CO, era nell’atmosfera, poi le piante la ridussero lentamente
in carbone e in petrolio. Oggi noi bruciamo in una fiammata pazza e
sempre pitt violenta, in pochi anni, tutto il carbone e il petrolio accu-
mulati in almeno 500.000.000 anni. L’umanita & in grave pericolo. Col-
laboriamo tutti affinché gli accorati allarmi che sono stati lanciati siano
compresi dai Dirigenti di ogni partita e che questi possano attuare la
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riduzione dei consumi industriali e privati, e Paumento della vegeta-
zone, prima che la crescente CO: nell’atmosfera abbia a provocare la
sommersione nel mare delle pitt belle citth del Mondo.

RIASSUNTO

Si premette che la flora e la vegetazione del massiccio centrale italico risen-
tono della particolare posizione geografica, nella quale subiscono molto spesso il
contrasto fra opposte e mutevoli meteore in conflitto; vi si aggiunge laltitudine
ad accentuare decisamente leterogencitd degli aspetti botanici.

Si passano pol in rivista i paesaggi floristici e vegetazionali, riscontrando una
relativa omogeneitd generale fra i vari gruppi montuosi, ma una notevole variabiliti
nei dettagli. Si esaminano quindi le composizioni e gli aspetti fitocenotici dei vari
piani altimetrici, e relativi presunti climax, in base ai criteri dei vari Autori che
si sono interessati del’Abruzzo e delle montagne adiacenti.

Si riportano infine, dopo aver considerato le provenienze cardinali dei migranti
postglaciali, le vedute di alcuni Autori sulla genesi della vegetazione dell’ Appennino
centrale.

SUMMARY

The flora and the vegetation of the mountain range of central Italy (Abrazzo
and neighbouring regions) are very heterogencous because of the geographic situation
that determines rigorous and mutable meteots. The wide differences of altitude rises
the heteromorphism of the botanic aspects.

The A. shows the botanic landscapes, and whilst he recognizes in the main
a moderate homogeneity between the several mountainous groups, he finds yet a large
variability of details. The A. examines after the phytocoenotic composition of the
several altimetric grounds, pointing out researchs of the various Authors, and con-
sidering at last the place of origin of the several olocenic migrations.
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